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Semana de 10 a 14 de Janeiro de 2022

Sopa Repolho
s Prato Omolete de fiambre e salsicha ¢/ massa tricolor
D
2
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b= Vegetariano Omolete de queijo e cogumelos e espirais
2
» Legumes Ervilha e milho cozidos
Sobremesa Fruta da época
Sopa Courgette e cenoura
© Prato Salada russa ¢/ atum e ovo cozido
S
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& Vegetariano Salada de batata e legumes ¢/ gréo
5
Legumes Alface e tomate
Sobremesa Fruta da época
Sopa Couve e feijdo
© Prato Feijoada a Transmontana
:-‘T-’
g Vegetariano Feijoada vegetariana
3
o Legumes Feijdo verde e couve cozida
Sobremesa Fruta da época
Sopa Feijdo frade e abdbora
© Prato Bacalhau ¢/ natas
<
..g Vegetariano Legumes a gomes de Sa
=
4 Legumes Cenoura e couve cozida
Sobremesa Fruta da época / mousse chocolate
Sopa Nabo e couve
© Prato Massa de frango c/ cenoura as rodelas
S
3
] Vegetariano Estufado de legumes com massa
3
Legumes Cenoura e tomate
Sobremesa Fruta da época

Alergénios Informe-se junto equipa. Ndo poderdo ser excluidas as contaminagdes cruzadas no restaurante.
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