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Eurest
Semana de 17 a 21 de Janeiro de 2022

Sopa Alho francés e cenoura
s Prato Panadinhos de pescada c/ arroz de tomate e pimento
D
2
2 Vegetariano Soja estufada c/ arroz de tomate e pimento
2
» Legumes Alface e cenoura
Sobremesa Fruta da época
Sopa Cenoura
© Prato Peito de frango panado c/ massa
3
& Vegetariano Hamburguer de cogumelos ¢/ massa
5
Legumes Alface e couve roxa
Sobremesa Fruta da época
Sopa Brécolos
© Prato Red-fish estufado c/ cebolada e puré de batata
:-‘T-’
£ Vegetariano Empadéo de soja
S
o Legumes Feijdo verde e cenoura cozida
Sobremesa Fruta da época
Sopa Abdbora
© Prato P& de porco assada c/ laranja e massa
:-?
..g Vegetariano Lasanha de espinafres
=
4 Legumes Ervilha e cenoura cozida
Sobremesa Fruta da época
Sopa Grdo e couve flor
© Prato Medalhdes de pescada ¢/ arroz de couve
S
3
] Vegetariano Arrroz de feijdo ¢/ cogumelos
3
Legumes Cenoura, ervilha e milho cozidos
Sobremesa Fruta da época / gelatina

Alergénios Informe-se junto equipa. Ndo poderdo ser excluidas as contaminagdes cruzadas no restaurante.
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