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Alergénios Informe-se junto equipa. Não poderão ser excluídas as contaminações cruzadas no restaurante.                                                                                           

Este estabelecimento dispõe de Livro de Reclamações. ASAE Rua Rodrigo da Fonseca 73, 1250-096 Lisboa
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Feijão frade e abóbora

Massa de peru

Tomate e milho

Fruta da época / mousse chocolate 
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Nabo e couve

Salada de atum e feijão frade 

Alface e cenoura

Fruta da época 

Legumes à espanhola

Estufado de legumes com massa

T
er

ça
-f
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ra

Espinafres e grão 

Filetes paloco panados c/ arroz 

Cenoura e couve

Fruta da época

Salada de batata e legumes c/ grão 
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Couve 

Bife de frango grelhado c/ arroz e batata frita

Feijão verde e couve cozida

Fruta da época

Lasanha de soja

Semana de 14 a 18 de Março de 2022
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Repolho

Almôndegas guisadas c/ ervilhas e massa

Ervilha e milho cozidos

Fruta da época

Almôndegas de seitan c/ massa

Ementa


