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Eurest

19 a 23 de fevereiro de 2024

Sopa Brdcolos
% Prato Caprichos do mar com arroz de couve
q.‘é Vegetariano Chili de soja
E" Legumes Couve-roxa e milho
e Sobremesa Fruta da época
Sopa Couve e grao-de-bico
Prato Rancho
;% Vegetariano Rancho vegetariano
S Legumes Couve, cenoura e ervilhas
= Sobremesa Fruta da época
Sopa Ervilhas
e Prato Empaddo de atum com legumes
f'; Vegetariano Empad3o de legumes
g Legumes Beterraba e cebola
Sobremesa Fruta da época / Musse
Sopa Espinafres e feijao
g Prato Frango assado com arroz
::: Vegetariano Tofu estufado com arroz de grao-de-bico
g Legumes Cenoura e tomate
Sobremesa Fruta da época
Sopa Nabo e cenoura
© Prato Massa do mar (escamudo, tiras de pota, delicias)
:‘E Vegetariano Massa de legumes gratinada
§ Legumes Alface e milho
Sobremesa Fruta da época / Bolo

P

L
Alergénios: informe-se junto da equipa. Nao poderdo ser excluidas as contaminagdes cruzadas no restaurante. Eurest FOOD ./
Este estabelecimento dispde de Livro de Reclamagdes. ASAE Rua Rodrigo da Fonseca 73, 1250-096 Lisboa PURP¥SE
Ementa sujeita a alteragdes



