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Sopa 

Prato 

Vegetariano 

Legumes 

Sobremesa 

Sopa 

Prato 

Vegetariano 

Legumes 

Sobremesa 

Sopa 

Prato 

Vegetariano 

Legumes 

Sobremesa 

Sopa 

Prato 

Vegetariano 

Legumes 

Sobremesa 

Sopa 

Prato 

Vegetariano 

Legumes 

Sobremesa 

Cenoura e feijão branco 

Empadão de atum com puré de batata 

Empadão de legumes 

Alface e pepino 

Fruta da época / Musse 

29 de abril a 03 de maio de 2024 

Couve 

Esparguete à bolonhesa 

Lasanha vegetariana 

Alface e tomate 

Fruta da época 

Abóbora  

Ovo mexido com fiambre e massa 

Ovo mexido com ervilhas e cenoura, com massa 

Couve-roxa e beterraba 

Fruta da época  

FERIADO 

Curgete  

Arroz de aves (frango e peru) 

Risoto com cogumelos 

Feijão-verde e cenoura 

Fruta da época  


