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Estrutura/Área Previstas Realizadas Não 
realizadas Desvio

Bibliotecas escolares 71 67 4 -5,63%

Coordenação Projetos e CIDES 12 12 0 0,00%

Cursos Profissionais 53 46 7 -13,21%

Departamento Ciências Experimentais 22 14 8 -36,36%

Departamento da Educação Pré-Escolar 14 14 0 0,00%

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 6 3 3 -50,00%

Departamento de Expressões 17 13 4 -23,53%

Departamento de Línguas 26 22 4 -15,38%

Departamento de Matemática 7 7 0 0,00%

Departamento do 1º CEB 42 41 1 -2,38%

Diretores de turma do 2º CEB 1 1 0 0,00%

EMAEI 2 2 0 0,00%

Equipa PIICIE e Nossa Terra 3 3 0 0,00%

Saúde Escolar 15 15 0 0,00%

SPO 1 0 1 -100,00%

Total 292 260 32 -10,96%
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Categoria/Modalidade Previstas Realizadas Não 
realizadas Desvio

Exposição/Mostra 30 29 1 -3,33%

Conferência/Palestra/Debate 26 26 0 0,00%

Formação de pessoal docente 1 1 0 0,00%

Projeto/clube interno 14 10 4 -28,57%

Projeto em parceria com entidade externa 21 21 0 0,00%

Dia/Semana da escola/agrupamento 2 1 1 -50,00%

Visita de estudo 32 23 9 -28,13%

Concurso 9 9 0 0,00%

Avaliação interna 1 1 0 0,00%

Eco-escolas 2 2 0 0,00%

Projeto de educação para a saúde (PES) 1 1 0 0,00%

Atividade desportiva 8 8 0 0,00%

Convívio/Comemoração 28 27 1 -3,57%

Outro 70 58 12 -17,14%

Total 245 217 28 -11,43%
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Público-alvo Previstas Realizadas Não 
realizadas Desvio

Alunos 249 219 30 -12,05%

Docentes 130 112 18 -13,85%

Encarregados de educação/Comunidade 64 54 10 -15,63%

Pessoal não docente 80 73 7 -8,75%

Outro 20 16 4 -20,00%

Total 543 474 69 -12,71%
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Ano de escolaridade Previstas Realizadas Não 
realizadas Desvio

Pre 3 11 11 0 0,00%

Pre 4 11 11 0 0,00%

Pre 5 14 14 0 0,00%

1.º Ano 40 39 1 -2,50%

2.º Ano 27 27 0 0,00%

3.º Ano 44 43 1 -2,27%

4.º Ano 47 46 1 -2,13%

5.º Ano 31 29 2 -6,45%

6.º Ano 43 36 7 -16,28%

7.º Ano 51 49 2 -3,92%

8.º Ano 47 45 2 -4,26%

9.º Ano 58 56 2 -3,45%

10.º Ano 74 66 8 -10,81%

11.º Ano 73 66 7 -9,59%

12.º Ano 72 64 8 -11,11%

CEF 3 47 42 5 -10,64%

EFA 2 2 0 0,00%

Total 692 646 46 -6,65%
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Objetivo do Projeto Educativo Previstas Realizadas Não 
realizadas Desvio

AP 1 Promoção do Sucesso Educativo 220 191 29 -13,18%

AP 2 Orientação Vocacional (escolar e profissional) 43 34 9 -20,93%

AP 3 Promoção da educação para a cidadania 144 121 23 -15,97%

AP 1 - Obj  A - Literacia (da informação, financeira, digital, estatística...) 69 64 5 -7,25%
AP 1 - Obj  B -  Criação e valorização de conhecimentos e da criatividade 
artística) 82 64 18 -21,95%

AP 1 - Obj C - Promoção e valorização do trabalho colaborativo 90 80 10 -11,11%

AP 2 - Obj A - Empreendedorismo e desenvolvimento sustentável 41 33 8 -19,51%
AP 3 - Obj A - Cidadania e participação na vida comunitária (valorização do 
trabalho, do voluntariado, do respeito pela diferença...) 79 70 9 -11,39%

AP 3 - Obj B - Combate à violência e à indisciplina 23 20 3 -13,04%
AP 3 - Obj C - Promoção de hábitos de vida saudável (alimentares, 
desportivos...) 53 49 4 -7,55%

Total 844 726 118 -13,98%
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Atividades previstas, por público-alvo
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Lista de atividades previstas para o período em 
estudo



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set 16 Receção aos alunos Realização de jogos infantis. 
Os alunos realizam 4 jogos no espaço exterior: jogo dos pinos; jogo do 
rabo da raposa; jogo “Rouba o cone” e corrida de sacos.

Natividade de Lurdes Gonçalves; 
Maria Imelda Colmieiro Rodrigues 
Vara; Luisa Cristina Alves; Arminda 
Maria Uvaldo Venceslau Cabeceiro

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

0 € área 3; AP1OBC; 
AP3OBC

set Receção aos alunos. Incentivar o uso da BE.
Mostrar a importância da BE na escola.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 1.º D; 
Todas as turmas do 3.º)

0 € área 1

set Receção aos pais e 
encarregados de 
educação.

Dar a conhecer o espaço da BE.
Mostrar a importância deste serviço (BE) como suporte ao 
desenvolvimento do currículo e das literacias.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
7.º; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 1.º D)

0 € área 1

set Dia da Alimentação Diálogo com os alunos sobre os cuidados a ter com os alimentos.
Fazer uma análise à roda dos alimentos.
Visualização de um PowerPoint sobre a alimentação.
Leitura e exploração oral de uma história.
Escrita criativa relativa à alimentação: rimas, lengalengas...
Lanche convívio.
Canção "Come a sopa vá lá" (avô Cantigas)

Olga Maria Afonso Barbeiro 
Cordeiro Pires; Maria Zita Moura 
Regente; Elisa Maria Rodrigues 
Guimarães; Duarte Nuno Mariz 
Mesquita Félix

Docentes; Alunos (1.º A; 1.º 
B; 1.º C; 1.º D)

área 1; AP3OBC

set Receção aos alunos Entoação de uma canção de Boas Vindas.
Apresentação de professores e alunos. 
Elaboração de nuvens com a reprodução das mãos dos alunos em 
cartolina; cada mão terá elementos individuais dos alunos, como: nome, 
data de nascimento, filiação e morada.
Jogo das cadeiras.

Maria Júlia Mendes Salsas Conde; 
Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Maria da Luz Cabral Dias Torres; 
Isabel Maria Fernandes Afonso 
Morais; Eugénia Maria Custódio 
Alves; Armando de Jesus Ribeiro 
Fernandes; Alice da Conceição 
Moreira Portelada

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º; 1.º)

área 1; área 3

out 06 Caminhada ao Azibo - Dia 
Europeu do Desporto 
Escolar

Promover a interdisciplinaridade.
Proporcionar a todas as crianças e jovens uma experiência única de 
socialização.
Contribuir para o desenvolvimento integral e harmonioso das crianças em 
idade escolar.
Promover o espirito de convívio e cooperação entre todos os membros 
da comunidade educativa.

Rui Terezinho Quintelas; Nataly 
Gonçalves Rodrigues; Maria Alice 
Martins Quintanilha Mantas; José 
Carlos Moreira dos Santos Borba; 
Carlos Manuel Morais Moura; 
António Heitor Calejo Pereira

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 12.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 1.º CEF 3; 7.º)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBA; 
AP3OBB; AP3OBC

out 19 Mega Sprinter •Proporcionar o acesso à prática desportiva de qualidade, contribuindo 
para a promoção do sucesso escolar dos alunos, 
dos 
estilos de vida saudáveis, de valores e princípios associados a uma 
cidadania ativa. 
•Esclarecimento síntese do regulamento técnico de cada prova: salto em 
comprimento e corridas de resistência (1km) e 
velocidade (Sprint 40m). 
•A organização encarrega-se de registar os resultados verificados em 
cada escalão/sexo, bem como o videograma e/ou 
fotografias dos momentos mais significativos da prova. 
•Aos três primeiros classificados de cada escalão/sexo serão atribuídos 
certificados. 
•As fotografias e/ou vídeo serão exibidos, posteriormente, em local 
próprio.

Jacinta de Los Angeles Fernandes 
Batista Ferreira; Fernando 
Francisco Gomes Rodrigues; 
Nataly Gonçalves Rodrigues; José 
Carlos Moreira dos Santos Borba; 
António Heitor Calejo Pereira; 
Maria Alice Martins Quintanilha 
Mantas; Carlos Manuel Morais 
Moura; Rui Terezinho Quintelas; 
Olavo Americo Massa

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
3)

área 1; área 3; 
AP3OBB; AP3OBC

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out 22; 23 Feira da Amêndoa & 
Produtos da Terra - 
SHowcooking

Os alunos do Curso Técnico de Restauração participarão nesta feira 
realizando showcooking. O objetivo é dar a 
conhecer, aos agentes locais e à comunidade em geral, a oferta 
formativa existente na escola, bem como aprofundar 
competências práticas na preparação e serviço de refeições e bebidas. A 
atividade tem ainda por objetivo o convívio intergeracional e a partilha de 
saberes e conhecimentos culturais sobre a utilização de produtos locais.

Maria Adelaide Machado Lopes Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (10.º D)

área 1; área 2; 
AP3OBA

out 28 Halloween Os alunos dos Cursos Profissionais Técnico de Restaurante/Bar e CEF 
Empregado de Restaurante/Bar irão confecionar
iguarias e bebidas alusivas ao tema. Durante o dia 28 estarão na sala de 
alunos, que será decorada a rigor, a distribuir
doçuras e travessuras à comunidade escolar. Os alunos do 12º ano 
estarão na sala de professores a servir bebidas e
iguarias diabólicas.

Paula Cristina Madureira Santos 
Dias; Maria José Rodrigues Frade 
Falcão; Maria Adelaide Machado 
Lopes; Bruno Tiago Rodrigues 
Cruz; sara Margarida Moreira 
Meneses Fraga

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 12.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 1.º CEF 3)

área 1

out Mês Internacional da 
Biblioteca Escolar

Sensibilizar a comunidade escolar para a importância da BE no apoio ao 
currículo e no contributo para o desenvolvimento das literacias da leitura, 
dos media, digital e da informação.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € área 1

out; 
nov

Formação inicial de 
utilizadores da BE

Dar a conhecer o espaço da BE, as suas potencialidades e normas de 
funcionamento.
Promover o uso autónomo da BE por parte dos alunos e professores.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; 1.º A; 1.º B; 1.º C; 1.º D; 
1.º T A Morais; Todas as 
turmas do 3.º)

área 1

out; 
nov

Dia Mundial do Cinema Estimular nos alunos o gosto pelo cinema. Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 
11.º; 12.º; 1.º CEF 3)

0 € área 1

out; 
nov

Concurso Halloween Hat 
Contest.

Promover junto dos alunos o espaço da biblioteca escolar e o seu 
espólio, a cultura anglófona e incentivar a criatividade, a imaginação e a 
inovação, desafiando-os a criarem, com
materiais recicláveis, chapéus assustadores e originais.

Paulo Agostinho Lourenco Dias; 
Maria José Cristóvão Lopes 
Minhoto; Maria Aida Pereira Calvao 
Pimentel; Lucia Prazeres Pinto 
Lino; Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Joana Imelda Tabuada Pereira 
Barbosa Moutinho; Ilídio Arribada 
Cadime; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo; Cláudia 
Alexandra Libório Rodrigues 
Pereira; Anabela Rocha Guerra 
Coelho; Ana Margarida Miranda 
Antunes Cação

Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º)

0 € área 1; AP1OBB

out Dia da Alimentação Diálogo com os alunos sobre os cuidados a ter com os alimentos.
Visualização de um PowerPoint/história sobre a alimentação - "O dia em 
que a barriga rebentou"
Exploração oral da história.
Escrita criativa relativa à alimentação: acrósticos, histórias, rimas…
Realização de um marcador de livros com alimentos saudáveis.
Confeção de salada de frutas com frutos da região da época. 
EB de Morais - Confeção de doces característicos da localidade

Maria Júlia Mendes Salsas Conde; 
Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Maria da Luz Cabral Dias Torres; 
Isabel Maria Fernandes Afonso 
Morais; Eugénia Maria Custódio 
Alves; Armando de Jesus Ribeiro 
Fernandes; Alice da Conceição 
Moreira Portelada

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º; 1.º)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBC

out "Doçura ou Travessa" Os alunos do Curso profissional Técnico Auxiliar de Saúde irão realizar 
adivinhas sobre o corpo humano aos restantes alunos/docentes do 
agrupamento e se acertarem a adivinha têm direito a uma "doçura" mas 
se pelo contrário errarem terão direito a uma "travessura".

Silvia Veigas Afonso Vieira Alunos (10.º E) 0 € área 1; AP1OBB; 
AP1OBC

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out experimentar para 
aprender aprender a 
experimentar

Atividade com aulas experimentais em parceria com o Centro de Ciência 
Viva de Bragança; dinamização de várias experiências em todas as 
turmas do 1º ciclo tendo como objetivos: - utilizar processos científicos 
simples na realização de atividades experimentais; - reconhecer o 
contributo da ciência para o progresso tecnológico e para a melhoria da 
qualidade de vida.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Antónia Lourenço 
Gonçalves Almendra; Ana Paula 
Pereira Pires; Alfredo José Ramos 
Ruano

Alunos (Todas as turmas do 
1.º; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

área 1; AP1OBB; 
AP1OBC

out Painel Digital- Día de los 
Muertos

As turmas selecionadas realizam, em contexto de sala de aula, um padlet 
alusivo à temática cultural no âmbito da celebração do Día de los 
Muertos

Maria de Lurdes Batista dos Anjos 
Coutinho Frias; Eduardo António 
Ferreira Teixeira; Ana Lúcia Pereira 
Costa

Alunos (7.º E; 7.º F; 8.º C; 8.º 
D; 9.º E; 9.º F; 10.º B; 10.º C; 
10.º D; 11.º B; 11.º C; 11.º E; 
12.º E; 1.º CEF 3; 16658 - 
Daniel Fernando da Silva 
Canha (11.ºC); 16630 - 
Daniela Sá Afonso (12.ºB); 
16108 - Raquel Filipa 
Rodrigues Santos (11.ºB); 
15121 - Maria Inês da Silva 
Cabeceiro (11.ºC); 15109 - 
João Pedro Pereira Lopes 
(12.ºB))

área 1; AP1OBA; 
AP1OBC

out Geofood – A alimentação 
sustentável nos Geoparks

Atividade dinamizada em sala de aula pelos técnicos do Geopark - Terras 
de Cavaleiros; atividades no âmbito do Dia da Alimentação, tendo como 
principais objetivos apresentar e dar a conhecer a alimentação 
sustentável nos territórios com Geopark.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Antónia Lourenço 
Gonçalves Almendra; Ana Paula 
Pereira Pires; Alfredo José Ramos 
Ruano

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

área 1; área 3; 
AP2OBA; AP3OBC

out "Café com Pessoa" Divulgação e sensibilização para a leitura da poesia de Fernando 
Pessoa.
Articulação entre as disciplinas de Português, SRB e HSCG. 
Confeção de bolos e serviço de cafetaria, elaboração de "marcadores de 
livros" e leitura de poemas.
A atividade será realizada na Biblioteca e direcionada a outros alunos do 
12ºano.

Maria Helena Pires Pinto Mofreita; 
Maria José Rodrigues Frade 
Falcão; Maria Amélia Ferreira 
Rodrigues Padrão

Docentes; Alunos (12.º E; 
12.º F)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBA; 
AP1OBB; AP1OBC; 
AP3OBA

out "Halloween Hat Contest" - Divulgar e valorizar a preservação das tradições anglo-saxónicas;
- Estimular a imaginação e a criatividade assim como desenvolver a 
capacidade criativa e expressiva dos alunos;
- Promover a interação aluno/comunidade escolar;
Os alunos do terceiro ciclo  participam num concurso de chapéus 
alusivos ao Halloween, feitos com materiais recicláveis. Estes chapéus 
serão colocados em exposição na biblioteca, num espaço decorado com 
enfeites de Halloween. Será atribuída uma pontuação aos mesmos e 
haverá prémios para os primeiros três melhor classificados.
Será criado um padlet onde os alunos do secundário colocarão textos, 
acrósticos ou poemas sobre a festividade, da própria autoria. Será 
partilhado o respetivo link com a biblioteca e divulgados os melhores 
textos no jornal da escola.

Lucia Prazeres Pinto Lino; Ilídio 
Arribada Cadime; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo; Anabela Rocha 
Guerra Coelho

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 10.º; 
11.º; 12.º)

área 1; AP1OBA; 
AP1OBC

out outubro rosa 10.20h - Laço humano no Pólo 3 com uma peça de roupa rosa.
10.35h - 12.00h- Palestra para alunos de 11º e 12º ano sobre: 
"Importância da prevenção e diagnóstico precoce do cancro da mama" 
pelo Dr. Miguel Falcão e Dra. Natacha Mourão médicos oncologistas em 
Vila Real.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 12.º; Todas as 
turmas do 11.º)

área 3; AP1OBC; 
AP3OBC

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out Piñata de la Hispanidad Os alunos das turmas de espanhol farão a comemoração do Dia da 
Hispanidade com a construção e jogo de uma pinhata alusiva ao dia / 
tema. Cada turma constroi uma pinhata, contendo no interior a história da 
celebração do dia em formato de puzzle, que será depois jogada por 
outra turma do mesmo nível de ensino. O objetivo será aliar o lúdico à 
aprendizagem, posto que os alunos têm de montar o puzzle da história 
do dia no menor tempo possível após terem conseguido (de olhos 
vendados) rebentar a pinhata e extrair o seu conteúdo também cultural.

Maria de Lurdes Batista dos Anjos 
Coutinho Frias; Eduardo António 
Ferreira Teixeira; Ana Lúcia Pereira 
Costa

Alunos (7.º E; 7.º F; 8.º C; 8.º 
D; 9.º E; 9.º F; 10.º B; 10.º C; 
10.º D; 11.º B; 11.º C; 11.º E; 
12.º B; 12.º E; Todas as 
turmas do 1.º CEF 3; 16896 - 
Madalena Cristina Afonso 
Vieira (12.ºB); 16219 - Diana 
Filipa Mareiro Afonso (10.ºB); 
16143 - Sara Filipa Frontoura 
Fontes (10.ºB); 16132 - 
Diana Rafaela Gama 
Nascimento (1.º CEF 39º G); 
16021 - Diana Sofia Martins 
Arrátel (12.ºB); 15110 - 
Diana Filipa Lopes Pedreiro 
(12.ºB); 14839 - Ana 
Francisca Barreira Rodrigues 
(12.ºB))

área 1; AP1OBB; 
AP1OBC

out Receção aos alunos Apresentação dos alunos e professoes.
Visita guiada ao Centro Escolar.
Atividades lúdicas: 
História - "O novelo das emoções" e realização de um jogo de 
associação das cores às emoções.

Maria Zita Moura Regente Docentes; Alunos (1.º A; 1.º 
B; 1.º C; 1.º D)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBA

out Café com Pessoa Divulgação e sensibilização para a leitura da poesia de Fernando 
Pessoa.
Articulação entre as disciplinas de Português, SRB e HSCG.
Confeção de bolos e serviço de cafetaria, elaboração de "marcadores de 
livros" e leitura de poemas.
A atividade será realizada na Biblioteca e direcionada a outros alunos do 
12ºano.

Maria Amélia Ferreira Rodrigues 
Padrão

Docentes; Alunos (12.º E; 
12.º F)

área 1; área 2; 
AP1OBA; AP1OBB; 
AP1OBC; AP3OBA

out Halloween Realização da atividade "trick or treat" entre turmas de 3.º e 4.º anos e 
entoação de uma quadra alusiva ao tema; concurso de chapéus em 
colaboração com a biblioteca escolar.
. Contribuir para reforçar a capacidade de comunicação em língua 
estrangeira;
. Interagir com a comunidade educativa;
. Envolver os alunos em atividades lúdicas do gosto deles.
. Promover a articulação e o trabalho entre turmas.
. Envolver os alunos em atividades interdisciplinares e trabalhos de 
projeto.
. Contribuir para o desenvolvimento do sentido estético e artístico dos 
alunos.
. Expor os trabalhos dos alunos.

Helena de Fátima Cordeiro 
Rodrigues Nunes; Ana Margarida 
Miranda Antunes Cação

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (3.º; 4.º)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBB

out Café com pessoa Prestar homenagem a Fernando Pessoa (com a elaboração de um 
cartaz). 
Divulgar a obra poética do autor. 
Dar a conhecer o pensamento crítico do autor. 
Divulgar o fundo documental da BE.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (12.º A; 12.º B; 12.º 
C; 12.º D)

0 € área 1; AP1OBA

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

out Visita de estudo aos 
Viveiros do Prado

As crianças vão visitar os viveiros com o objetivo de conhecer a grande 
diversidade de árvores típicas da nossa terra, consciencializar para a 
preservação e proteção das mesmas, reforçar a importância dos 
diferentes  frutos na nossa alimentação.

Maria Candida Crespo; Maria 
Benedita Pires Torres Justo; Lucília 
Vilarinho Pires; Imperatriz da 
Assunção dos Santos Martins 
Pires; Gracinda Afonso Pires; 
Adélia de Jesus Barroso Pires

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do P5; Todas as 
turmas do P4; Todas as 
turmas do P3)

área 3; AP2OBA; 
AP3OBC

nov 04 Dia Mundial do AVC O Curso pretende assinalar o Dia Mundial do AVC, que se comemora 
anualmente com atividades 
direcionadas à prevenção e diagnóstico da hipertensão.
Atividades planeadas:
- Rastreio da tensão arterial; partilha de folhetos com a população 
residente na Cidade de Macedo de Cavaleiros;
- Recolha de material fotográfico para construção de portfólio - inserido 
em ANT.
As atividades têm como finalidade contribuir para o desenvolvimento de 
competências na área da saúde comunitária

Maria Helena Pires Pinto Mofreita; 
Ana Catarina Trindade Certo; Silvia 
Veigas Afonso Vieira

Encarregados de 
educação/Comunidade

área 1; área 3

nov 09; 09; 
09; 09

Ação de formação 
"Alergia Alimentar na 
Escola"

Ação de formação para atualização de conhecimentos e de 
procedimentos, com base no Regulamento da Direção Geral da Saúde 
de Janeiro de 2022.

Virginia Maria R.Cardoso Teixeira 
Magalhães; Susete da Conceição 
Carvalho Santos

Docentes; Pessoal não 
docente

AP3OBC

nov 11 Celebração do Dia de São 
Martinho

Os alunos do curso profissional de técnico auxiliar de saúde, no âmbito 
dos conteúdos programáticos, e enquadrado no plano de autonomia e 
Flexibilidade Curricular do Agrupamento de Escolas de Macedo de 
Cavaleros, em parceria com a disciplina “A   Nossa   Terra”   (ANT),  irá 
realizar uma visita ao Centro Social Paroquial de Grijó de Macedo de 
Cavaleiros, acompanhados das professoras Ana Certo, Helena Mofreita e 
Silvia Vieira.
A visita tem como objetivos promover a cidadania, impulsionar o encontro 
intergeracional através do convívio dos jovens com os utentes do lar 
permitindo aprendizagem de parte a parte, estimular o respeito e 
consideração pela pessoa idosa, desenvolver competências de 
generosidade e solidariedade e fomentar a importância do exercício e 
atividade física na promoção de um estilo de vida saudável.
Além das atividades realizadas no Lar, também está prevista a visita à 
Biblioteca Dr.º Professor Adriano Moreira e ao Centro Hípico.

Silvia Veigas Afonso Vieira; Ana 
Catarina Trindade Certo; Maria 
Helena Pires Pinto Mofreita

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (12.º F; 11.º F; 10.º E)

área 1; área 3; 
AP3OBA

nov 11 Corta-Mato Escolar •Proporcionar a todas as crianças e jovens, de ambos os sexos, uma 
experiência única de socialização; 
•Promover a modalidade no meio escolar, em sintonia com as finalidades 
e orientações do Desporto Escolar/ME; 
•Contribuir para o desenvolvimento integral e harmonioso das crianças 
em idade escolar; 
•Apurar os alunos, por escalões e sexo, para a participação no Corta-
Mato Distrital.

Rui Terezinho Quintelas; Olavo 
Americo Massa; Nataly Gonçalves 
Rodrigues; Maria Alice Martins 
Quintanilha Mantas; Jacinta de Los 
Angeles Fernandes Batista 
Ferreira; Fernando José Teixeira 
Rodrigues; Carlos Manuel Morais 
Moura; António Heitor Calejo 
Pereira

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
3)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBA; 
AP3OBB; AP3OBC

1.º Período

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 27 de 66



Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov 15 Dia Mundial da Diabetes No dia 15 de novembro irá realizar-se a comemoração do Dia Mundial da 
Diabetes, desenvolvendo a atividade subordinada ao tema “Conhece 
melhor a Diabetes e coloca a tua saúde em boas mãos: as tuas!”.
A atividade decorrerá no período da manhã, das 9h30 às 13h15, com 
palestras de sensibilização no auditório direcionadas às turmas dos 9ºs 
anos. No período da tarde, das 14:15 às 17:05, no bar da escola, 
decorrerá o rastreio de avaliação do risco cardiovascular, com a 
avaliação da pressão arterial, da glicemia capilar e o índice de massa 
corporal.

As atividades desenvolvidas têm como objetivos:
- Sensibilizar os alunos sobre o impacto que a Diabetes na vida do ser 
humano; 
- Promover a aquisição de conhecimentos sobre a diabetes.

Maria Helena Pires Pinto Mofreita; 
Ana Catarina Trindade Certo

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; 12.º F; 11.º F)

área 1; área 3; 
AP3OBC

nov 23 Palestra com os 
encarregados de 
educação

Palestra dirigida aos pais e encarregados de educação dos alunos com 
medidas seletiva onde será feita uma abordagem a formação parental e 
a importância dos limites.
Também será convidada a Associação de Pais.

Susana Fernandes Firmino Bessa; 
Rogério Salvador Pereira 
Rodrigues; Paulo Agostinho 
Lourenco Dias; Noélia Carla de 
Jesus Silva Vilas-Boas; Maria 
Alexandra Gonçalves Subtil; João 
Manuel Ferreira Pinto Brás; Hugo 
Miguel Alves Carabineiro; Claudia 
Beatriz Garcia C.Costa e Silva; 
Brizida Alexandra Pinheiro Pinto

Encarregados de 
educação/Comunidade

área 3; AP3OBA

nov Viver o Natal Realização de bonecos de neve e postais de Natal pelos alunos  de EV 
do 2º ciclo.
Exposição dos trabalhos realizados pelos mesmos.

Beatriz Maria Alves Afonso Pires; 
Elisabete Jesus Martinho 
Fernandes Choupina

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 6.º)

área 1; AP1OBB; 
AP1OBC

nov Dia internacional da 
Filosofia

Comemoração do dia internacional da Filosofia.
Sensibilizar os alunos para a importância da reflexão e do espírito crítico.

Maria de Fatima Marcos; Maria 
Isabel G.Gil Figueiredo Carmona 
Monteiro de Campos

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 10.º; 12.º A; 12.º 
B; 12.º C; 12.º D; 12.º E; 11.º 
A; 11.º B; 11.º C; 11.º D; 11.º 
E)

0 € área 1

nov; 
dez

Centenário do nascimento 
de José Saramago - 
"Saramago - palavras que 
fazem pensar"

A partir de um conjunto de citações, colhidas nas obras de José 
Saramago ou em entrevistas com o autor, os alunos elaboram pequenos 
comentários, a publicar no jornal do Agrupamento.

Maria Luisa Pires Félix; Ana Maria 
Nunes Silveira de Sousa; Fernando 
Augusto Martins Mina

Alunos (10.º A; 10.º B; 10.º 
C; 12.º A; 12.º B; 12.º C; 12.º 
D)

área 1; AP1OBB

nov Centenário do nascimento 
de José Saramago - 
padlet de atividades

Os alunos da turma PIEF desenvolvem, na disciplina de Português, um 
conjunto de atividades de caráter lúdico relativas à comemoração do 
centenário do nascimento de José Saramago; as atividades são 
colocadas num padlet, posteriormente divulgado pelos professores da AD 
e na página da BE.

Beatriz Conceição Correia Seixas 
Gomes

Alunos área 1; AP1OBB; 
AP1OBC

nov Centenário do nascimento 
de José Saramago - 
elaboração de 
marcadores alusivos ao 
centenário

Em colaboração com o docente Artur Martins, a AD de Português elabora 
um conjunto de marcadores de livros (com imagens e citações de José 
Saramago) para oferecer ao pessoal docente e não docente do 
Agrupamento, bem como aos alunos do 3.º CEB e ESEC, em 
comemoração do centenário do nascimento do escritor.

Teresa Margarida Noronha A.A.Da 
Silva; Maria Amélia Ferreira 
Rodrigues Padrão; Artur Henrique 
Martins

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AP1OBB

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov Semana da Floresta 
Autóctone

Apresentação de diversas espécies de árvores autóctones existentes no 
nosso território, sementeira de bolotas de sobreiro e plantação de um 
loureiro, em parceria com o Geopark

Maria Candida Crespo; Maria 
Benedita Pires Torres Justo; Lucília 
Vilarinho Pires; Laurentina Augusta 
Cunha; Imperatriz da Assunção 
dos Santos Martins Pires; Gracinda 
Afonso Pires; Anabela Vieira 
Pereira da Silva; Adélia de Jesus 
Barroso Pires

Docentes; Pessoal não 
docente; Outro; Alunos 
(Todas as turmas do P5; 
Todas as turmas do P4; 
Todas as turmas do P3)

área 3; AP1OBC; 
AP2OBA; AP3OBA; 
AP3OBC

nov Centenário do nascimento 
de José Saramago - 
criação de cartazes 
alusivos ao centenário

A AD de Português 300, em colaboração com a BE e com o docente 
Artur Martins, promove a criação de cartazes comemorativos do 
centenário do nascimento de José Saramago, a expor na semana de 14 
a 18 de novembro, em diversos espaços escolares.

Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
Teresa Margarida Noronha A.A.Da 
Silva; Artur Henrique Martins

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

AP1OBB

nov “Modificações biológicas 
na infância e na 
adolescência”

A atividade decorrerá nas salas das turmas do 4º ano do Polo 2 e na EB 
de Morais. Será dinamizada em parceria com a equipa da Saúde Escolar 
com atividades dirigidas para as modificações biológicas na infância e na 
adolescência.

Maria Prudência Lourenço 
Rodrigues; Maria Júlia Mendes 
Salsas Conde; Maria Goreti Fontes 
Lino Eugénio; Maria da Luz Cabral 
Dias Torres; Helena Jesus Vaz 
Monteiro; Eugénia Maria Custódio 
Alves; Armando de Jesus Ribeiro 
Fernandes; António Manuel 
Branco; Alice da Conceição 
Moreira Portelada

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º; 1.º T A 
Chacim; 1.º T A Morais)

área 1; área 3; 
AP3OBC

nov A Terra Treme exercício de sensibilização para o risco sísmico “A Terra Treme”, pois é 
importante relembrar as regras básicas de segurança incluindo alguns 
cuidados a ter antes, durante e depois de um sismo.

Carla Maria Marques de Freitas; 
Rita Maria Gonçalves Santos 
Bento

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (P3; P4; P5; 
1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; 1.º 
CEF 3)

área 3

nov S. Martinho- Magusto Com o objetivo de manter e valorizar as relações interpessoais, 
proporcionar um saudável convívio e contato direto  com os castanheiros 
e apanha de castanhas, o Departamento do Pré Escolar pretende 
comemorar o dia de S. Martinho com a realização do tradicional magusto 
na freguesia de Lamas ( Senhora do Campo).

Maria Candida Crespo; Maria 
Benedita Pires Torres Justo; Lucília 
Vilarinho Pires; Laurentina Augusta 
Cunha; Imperatriz da Assunção 
dos Santos Martins Pires; Gracinda 
Afonso Pires; Adélia de Jesus 
Barroso Pires

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do P5; Todas as 
turmas do P4; Todas as 
turmas do P3)

área 3; AP3OBA; 
AP3OBC

nov Desculpa... por acaso és 
uma bruxa?

Proporcionar o contacto dos alunos com os livros. Estimular o gosto pela 
leitura e pelo livro.
Leitura encenada do livro "Desculpa... por acaso és uma bruxa?". 
Divulgar os espaços das bibliotecas (Polo 2 e Polo 3).
Visitar as exposições de chapéus do concurso "Halloween Hat Contest".

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (1.º T A Chacim; 1.º T 
A Morais; P4 Chacim; P5 
Morais)

0 € área 1; AP1OBA

nov Seminário Mais(+) 
Conhecimento Mais(+)
Proteção

Participação dos alunos do Curso Técnico Auxiliar de Saúde no 
Seminário/Palestra

Silvia Veigas Afonso Vieira; Ana 
Catarina Trindade Certo; Maria 
Helena Pires Pinto Mofreita

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (12.º F; 10.º; 11.º)

área 1; área 3; 
AP1OBA

nov Centenário do nascimento 
de José Saramago.

Prestar homenagem ao José Saramago. 
Divulgar a obra do escritor e o seu pensamento na vida cultural e cívica 
em Portugal e no mundo. 
Divulgar o fundo documental da BE.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 3)

0 € área 1; área 3

nov Conheces Saramago? Atividade destinada aos alunos do 3.º ciclo, que consiste na resposta a 
um quiz sobre a vida e obra de José Saramago. Pretende-se, deste 
modo, assinalar os 100 anos do escritor.

Teresa Margarida Noronha A.A.Da 
Silva; Maria Luisa Pires Félix

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º)

área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov Magusto Escolar No âmbito da disciplina "A Nossa Terra" e do projeto DAC propomos uma 
visita de estudo pela aldeia histórica de Pinhovelo (pelourinho) e por Vale 
Pradinhos, com a visita às caves de Vale Pradinhos e com a realização 
de um magusto em parceria com a Junta de Freguesia de Sezulfe/Vale 
Pradinhos e com o Geopark(dinamização de jogos e/ou plantação de 
árvores autóctones).

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Antónia Lourenço 
Gonçalves Almendra; Ana Paula 
Pereira Pires; Alfredo José Ramos 
Ruano

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP2OBA; 
AP3OBA; AP3OBC

nov Comemoração da 
semana da Floresta 
Autóctone

Sementeira de bolotas em parceria com o Geoparque Terras de 
Cavaleiros.
Exposição e dinamização de jogos alusivos à Floresta Autóctone.

Marco Eurico de Amorim e Silva; 
Carla Maria Marques de Freitas

Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

AP2OBA

nov "Cinanima vai às escolas" Participação do agrupamento no Cinanima - Festival de Cinema de 
Animação de Espinho, através do programa "Cinanima vai às escolas". 
Professores e alunos de todos os níveis de ensino podem visionar curtas 
de animação sobre diferentes temáticas.
Associam-se à atividade a Biblioteca Escolar, o Clube de Ciência Viva e 
todos os docentes que assim o desejem.

Maria Luisa Pires Félix Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do P5; Todas as 
turmas do P4; Todas as 
turmas do P3; Todas as 
turmas do 1.º; Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 12.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 1.º CEF 3)

área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB; 
AP3OBA; AP3OBB; 
AP3OBC

nov Dizem que é a 7.ª arte Celebração do Dia Mundial do Cinema com diferentes atividades:
-resolução de um quiz para testar os conhecimentos dos alunos sobre 
cinema;
- exposição de cartazes informativos sobre a história do cinema;
- gravação de registos áudio para construir um Padlet intitulado "O meu 
filme preferido é...".

Maria Luisa Pires Félix; Lucia 
Prazeres Pinto Lino

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 12.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 1.º CEF 3)

área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB

nov "Voltar aos passos que 
foram dados"

Os alunos de 12.º ano visitam a exposição "Voltar aos passos que foram 
dados", comemorativa do centenário do nascimento de José Saramago, 
patente na Biblioteca Municipal. 
Objetivos:
- assinalar o centenário do nascimento do escritor;
- recolher informações sobre a vida e a obra do escritor;
- motivar para o estudo da obra Memorial do Convento.

Guiomar Maria Fernandes 
M.Ferreira; Maria Amélia Ferreira 
Rodrigues Padrão

Alunos (12.º A; 12.º B; 12.º 
E; 12.º F)

área 1; AP1OBB

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez 13 Festa de Natal na escola. Os alunos do curso profissional Técnico Auxiliar de Saúde, em 
articulação com os alunos do curso profissional de Restauração e Bar, 
irão preparar uma atividade intergeracional com o objetivo de 
proporcionar aos idosos um dia na escola.
Serão convidados para esta atividade idosos residentes nos lares que 
são parceiros de Formação em Contexto de Trabalho deste curso 
profissional.
Durante a tarde, os alunos irão desenvolver várias atividades de 
interação com os idosos. No final está previsto um pequeno lanche 
convívio com os idosos.
A atividade será realizada no espaço da biblioteca do Polo 3, o lanche 
será servido no refeitório deste Polo.

Maria José Rodrigues Frade 
Falcão; Maria Helena Pires Pinto 
Mofreita

Outro; Alunos (12.º E; 12.º F; 
11.º F)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBC; 
AP3OBA

dez 15 “Doçuras” de Natal- 
“Escola dos sabores” / 
Projeto “Nossa Terra”

Promover e sensibilizar a comunidade para a importância da interajuda; 

Iguarias: promoção de competências de confeção e serviço.

sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga; Paula Cristina Madureira 
Santos Dias; Maria José Rodrigues 
Frade Falcão; Maria Adelaide 
Machado Lopes; Bruno Tiago 
Rodrigues Cruz

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; 12.º E; 12.º F; 11.º 
E; 11.º F; 10.º E; 10.º D)

área 1; área 2; área 
3

dez 16 Torneio de Basquetebol - 
3X3

•Proporcionar a todas as crianças e jovens, de ambos os sexos, uma 
experiência única de socialização;
•Promover a modalidade no meio escolar, em sintonia com as finalidades 
e orientações do Desporto Escolar/ME;
•Apurar os alunos, por escalões e sexo, para a participação no projeto do 
DE de Basquetebol 3x3 em parceria com a 
FPB;
•Contribuir para o desenvolvimento integral e harmonioso das crianças 
em idade escolar.
•Promover o espírito de convívio e cooperação entre todos os membros 
da comunidade educativa.

Rui Terezinho Quintelas; Olavo 
Americo Massa; Nataly Gonçalves 
Rodrigues; Maria Alice Martins 
Quintanilha Mantas; José Carlos 
Moreira dos Santos Borba; Jacinta 
de Los Angeles Fernandes Batista 
Ferreira; Fernando José Teixeira 
Rodrigues; Carlos Manuel Morais 
Moura; António Heitor Calejo 
Pereira

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
3)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBA; 
AP3OBB; AP3OBC

dez Feira de rochas e 
minerais.

Feira de rochas e minerais Carla Maria Marques de Freitas Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º)

AP1OBA; AP1OBB; 
AP1OBC

dez Atividade no âmbito do 
projeto DAC - "Quem 
Somos" -   dinamização 
da atividade em todas as 
turmas do 1º ciclo em 
parceria com a GNR

Atividade dinamizada pelos professores do 1º ciclo em parceria com a 
GNR, no âmbito do projeto DAC - Quem somos, tendo como objetivos: - 
valorizar a sua identidade e raízes. respeitando o território e o seu 
ordenamento; - identificar acontecimentos relacionados com a história 
local.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Antónia Lourenço 
Gonçalves Almendra; Olga Maria 
Afonso Barbeiro Cordeiro Pires; 
Maria Zita Moura Regente; Maria 
Imelda Colmieiro Rodrigues Vara; 
Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Elisa Maria Rodrigues Guimarães; 
Arminda Maria Uvaldo Venceslau 
Cabeceiro; Natividade de Lurdes 
Gonçalves; Luisa Cristina Alves; 
Duarte Nuno Mariz Mesquita Félix; 
Alfredo José Ramos Ruano; Alice 
da Conceição Moreira Portelada; 
Ana Paula Pereira Pires; António 
Manuel Branco

Alunos (Todas as turmas do 
1.º; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

área 1; área 3; 
AP3OBA

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez Le Noël Os alunos de 7º e 9º ano pesquisarão músicas francesa relativa à época 
e serão elaborados trabalhos que ficarão expostos, nas salas de aula.

Daniel  Parente Reis; Eduardo 
António Ferreira Teixeira; Claudia 
Beatriz Garcia C.Costa e Silva; 
Beatriz Conceição Correia Seixas 
Gomes

Docentes; Alunos (7.º A; 7.º 
B; 7.º C; 7.º D; 9.º A; 9.º B; 
9.º C; 9.º D)

área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB; 
AP1OBC

dez Visita à exposição do 
presépio em miniatura em 
Vale de Prados

No âmbito do estágio de um aluno da Turma PIEF com o artesão, 
pretende-se que a turma visite a exposição com a finalidade de conhecer 
o trabalho (colaboração com o orientador) do colega. Tem como objetivos 
a promoção da integração na comunidade, promoção da educação para 
a cidadania e também auxiliar na escolha do percurso profissional de 
alguns alunos.

Tânia Pires Ferreira; Marco Eurico 
de Amorim e Silva

Docentes; Alunos (9.º PIEF 
9ºH)

área 2; área 3; 
AP3OBA

dez Dia Internacional dos 
Direitos Humanos: 
Conheces os teus 
direitos?

Exposição sobre os direitos humanos. Educar para os direitos humanos. Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 
4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 
11.º; 12.º; 1.º CEF 3; EFA)

0 € área 1; área 3

dez Festa de Natal - Recordar a tradição do Natal;
- Promover a participação das famílias e comunidade na vida escolar;
- Dar continuidade a costumes e a tradições;
- Viver o espírito do Natal e o seu significado;
- Promover a socialização;
- Desenvolver o espírito de solidariedade e fortalecer laços e relações 
entre todos; 
- Desenvolver nos alunos a capacidade criativa; 
- Identificar o Natal como a festa da família.

Descrição sumária da atividade:
- Elaboração de Cartões de Boas Festas
- Decoração das salas
- Apresentação para a festa de Natal – (canções, declamação de 
poesias, dramatizações ...)
- Lanche convívio: comunidade educativa/Pais/Encarregados de 
Educação.

Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Anabela Vieira Pereira da Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (1.º T A Morais; P5 
Morais)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP1OBC

dez Projeto de Voluntariado 
Entrelaços
Cabaz Solidário

São objetivos desta atividade:
Contribuir para a formação de pessoas responsáveis, autónomas e 
solidárias;
Promover o voluntariado;
Desenvolver valores fundamentais como o da solidariedade, da 
entreajuda e do trabalho colaborativo;
Reforçar a importância do voluntariado como meio de promoção da 
coesão social.

Maria Adelaide Machado Lopes; 
Rita Maria Gonçalves Santos 
Bento; Silvia Veigas Afonso Vieira

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (10.º E; 10.º D)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBA

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

dez "Árvore Inclusiva" O Dia Internacional das Pessoas com Deficiência comemora-se 
anualmente a 3 de dezembro e nesse âmbito, será elaboradas três 
árvores, uma por cada Polo, com mensagens alusivas ao dia.

Lúcia Maria Gabriel Meireles; Alice 
Albertina Preto Fernandes; Maria 
Adelaide Serra Carvalho; Herminia 
Ilda Rocha Borges; Maria Beatriz 
da Silva Marques Mota; Helena 
Cristina Taveira Gonçalves; Ana 
Filipa Freitas Marcos; Ana Sofia 
Cardim Barata

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do P5; Todas as 
turmas do P4; Todas as 
turmas do P3; Todas as 
turmas do 1.º; Todas as 
turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 1.º CEF 3; 5.º; 
12.º)

área 3; AP3OBA

abr DAC -"Macedo com 
História"

Apresentação do projeto DAC - "QUEM SOMOS" aos alunos - 
palestra/aula sobre a História da cidade de Macedo de Cavaleiros por um 
professor convidado, em parceria com a Biblioteca Escolar.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Antónia Lourenço 
Gonçalves Almendra; Joel Filipe 
Duarte Casteleira; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo; Ana Paula 
Pereira Pires; Alfredo José Ramos 
Ruano

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º)

área 1; área 3; 
AP1OBA

Mini Concerto No Âmbito da Conferencia Da Saúde Escolar/CPCJ, representação do 
Agrupamento com um momento Musical.

Objetivos: 
Colaborar nas atividades Escola/Comunidade;
Fruir a musica em grupo;
Valorizar a educação artística.

Natália Isabel Rodrigues Pereira 
Lourenço

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (6.º A; 6.º B; 6.º C)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP1OBC; 
AP3OBA; AP3OBB

Exposição sobre os 
Direitos Humanos

Como forma de comemorar o Dia dos Direitos Humanos, a turma do 6º 
C, vai fazer uma Exposição sobre os Direitos Humanos em parceria com 
a biblioteca escolar.
Objetivos:
- Conhecer e valorizar os Direitos Humanos;
- Desenvolver o trabalho colaborativo

Natália Isabel Rodrigues Pereira 
Lourenço

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (6.º C)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBB

ação de sensibilização 
"prevenção e segurança 
rodoviária"

Sensibilizar os alunos para a preveção e segurança rodoviária Noélia Carla de Jesus Silva Vilas-
Boas

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 9.º)

0 € área 1; área 3

"O Martim Vai à Escola"- 
Apresentação da Mascote 
"Martim"

Apresentação do Martim e visualização de um PowerPoint sobre o 
significado da origem e respetiva simbologia.

Olga Maria Afonso Barbeiro 
Cordeiro Pires; Maria Zita Moura 
Regente; Elisa Maria Rodrigues 
Guimarães; Duarte Nuno Mariz 
Mesquita Félix

Docentes; Alunos (1.º A; 1.º 
B; 1.º C; 1.º D)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP1OBC

Seminário Mais(+) 
Conhecimento Mais(+)
Proteção

Participação no seminário e serviço de coffee break nos períodos de 
pausa da manhã e tarde do evento.
Consolidação prática em contexto real de conhecimentos e competências 
adquiridas pelos alunos dos cursos profissional de restauração e de 
Educação e Formação (CEF).

sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga; Paula Cristina Madureira 
Santos Dias; Maria José Rodrigues 
Frade Falcão; Maria Adelaide 
Machado Lopes; Bruno Tiago 
Rodrigues Cruz

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º CEF 3; 12.º E; 
11.º E; 10.º D)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBB; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBA

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jan 07 Palestra sobre "Alergia 
alimentar na escola"

A Dra. Eunice Rodrigues (Nutricionista) vai apresentar uma palestra para 
alunos do Curso Profissional de Técnico Auxiliar de Saúde e Técnico de 
Restauração e Bar com o objetivo de sensibilizar para a alergia alimentar, 
dar a conhecer cuidados a ter na confeção / preparação de refeições 
para pessoas com alergia alimentar e saber atuara em situação de 
emergência.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Alunos (12.º E; 12.º F; 11.º E; 
11.º F; 10.º E; 10.º D)

AP3OBC

jan 13 Visita de estudo ao lagar 
de azeite da Cooperativa 
Agrícola de Macedo de 
Cavaleiros

Pretende-se conhecer o azeite como património cultural e gastronómico 
de Trás-os-Montes.   Acompanhamento das várias fases de 
transformação da azeitona em azeite, adquirindo maior conhecimento 
sobre este produto genuíno, de superior qualidade.

Maria José Rodrigues Frade 
Falcão; Maria Helena Pires Pinto 
Mofreita; Gorete Idalina Cesário 
Félix

Docentes; Alunos (12.º E; 
12.º F)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBA; 
AP1OBB; AP2OBA; 
AP3OBA

jan 18 Visita ao museu Rural de 
Salselas

A atividade constará da visita ao Museu Rural de Salselas, permitindo 
divulgar o património local, enquadrado entre outros aspetos, no 
conhecimento de Portugal nos séculos XIX E XX-modernização da 
agricultura.

Dinis Fernando Cruz Escaleira Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º)

170 € área 1; área 3; 
AP2OBA; AP3OBA

jan 23 Prémio Traduzir 2023 - estimular o gosto por idiomas estrangeiros;
- reconhecer as melhores traduções para língua portuguesa;
- dar visibilidade e dignificar a atividade de tradução;

Lucia Prazeres Pinto Lino Alunos (Todas as turmas do 
11.º; 16139 - Soraia Filipa 
Borges Gomes (11.ºD); 
16059 - Sara Raquel Valença 
Domingues (11.ºD))

área 1; AP1OBA

jan 26 Demonstração pelo Grupo 
de Intervenção 
Cinotécnico da GNR,

Durante o intervalo das 10.15h às 10.35h  o Grupo de Intervenção 
Cinotécnico da GNR vai fazer uma demonstração no recinto escolar para 
alunos de 9º ano.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; Todas as turmas do 1.º 
CEF 3)

área 3; AP3OBB; 
AP3OBC

jan 27 Visita ao Hospital da 
Misericórdia de Valpaços

Visita de estudo ao Hospital da Misericórdia de Valpaços, aos serviços de 
esterilização, cirurgia e Unidade de Cuidados Continuados.
Objetivos:
- Conhecer unidades orgânicas do hospital de Valpaços (aos serviços de 
esterilização, cirurgia e Unidade de Cuidados Continuados);
- Compreender as dinâmicas de trabalhos no âmbito da intervenção 
clínica.

Ana Catarina Trindade Certo Alunos (11.º F) área 1

jan 31 Palestra sobre “Perigos 
na Internet e Bullying” – 
31 de janeiro

A Escola Segura vai apresentar uma sessão sobre  “Perigos na Internet e 
Bullying”  em cada turma de 5º ano.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

AP3OBB

jan Palestra sobre "Consumo 
e dependência de álcool e 
drogas" - 26 de janeiro

A Escola Segura apresentará uma sessão sobre  "Consumo e 
dependência de álcool e drogas" no auditório do Pólo3 para alunos do 9º 
ano.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; 1.º CEF 3)

AP3OBC

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jan Visita de estudo a 
"Chaves"

As visitas de estudo são estratégias motivadoras dos alunos, permitindo 
a sua saída do espaço escolar. Mais do que passeios, constituem 
situações de aprendizagem que favorecem a aquisição de 
conhecimentos, proporcionando o desenvolvimento de técnicas de 
trabalho e sociabilidade, promovendo a interligação entre teoria e prática, 
escola e realidade. 
Esta visita será globalizante reconhecendo aspetos geográficos, 
históricos, artísticos, económicos, específicos quer na área da saúde 
quer na área da restauração, favorecendo a interdisciplinaridade dos 
diferentes conteúdos programáticos. 
Visita de estudo a unidades relacionadas com os setores da restauração 
e da saúde e bem estar.
Para os cursos Profissional Técnico de Restauração e CEF: visita ao 
Hotel-Casino de Chaves e a uma unidade produtora da iguaria típica 
"Pastel de Chaves".
Para os alunos do curso Profissional Técnico Auxiliar de Saúde: visita às 
Termas de Chaves -Tratamento e Bem-estar

Silvia Veigas Afonso Vieira; sara 
Margarida Moreira Meneses Fraga; 
Paula Cristina Madureira Santos 
Dias; Maria José Rodrigues Frade 
Falcão; Maria Helena Pires Pinto 
Mofreita; Maria Adelaide Machado 
Lopes; Bruno Tiago Rodrigues 
Cruz; Ana Catarina Trindade Certo

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º CEF 3; 12.º E; 
12.º F; 11.º E; 11.º F; 10.º E; 
10.º D)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBB; 
AP2OBA; AP3OBA; 
AP3OBC

jan Visita ao Núcleo 
Museológico do Azeite 
'Solar dos Cortiços' na 
aldeia dos Cortiços

Visita ao Núcleo Museológico do Azeite 'Solar dos Cortiços' na aldeia dos 
Cortiços. Faz parte da Rota do Azeite de Trás-os-Montes. O edifício é um 
antigo lagar, em xisto e granito, que deixou de laborar em 1953 e foi 
recuperado em 2005. Neste Museu entra-se em contacto com o mundo 
do azeite e a história da antiga Vila dos Cortiços e Cernadela. Atividade a 
realizar em parceria com a equipa do GeoparK.

Maria Prudência Lourenço 
Rodrigues; Maria Júlia Mendes 
Salsas Conde; Maria Goreti Fontes 
Lino Eugénio; Maria da Luz Cabral 
Dias Torres; Helena Jesus Vaz 
Monteiro; Eugénia Maria Custódio 
Alves; António Manuel Branco; 
Alice da Conceição Moreira 
Portelada; Adília Leonor Marques 
Barbosa Valdemar

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º; 1.º T A 
Chacim; 1.º T A Morais)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBA; 
AP3OBC

jan; 
fev

Centenário do nascimento 
de Eugénio de Andrade

Prestar homenagem a Eugénio de Andrade. Divulgar a obra do escritor. 
Divulgar o fundo documental da BE.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 
11.º; 12.º; 1.º CEF 3)

0 € área 1; AP1OBA

jan Feira da Caça Os alunos do Curso Técnico de Restauração participarão nesta feira 
realizando show cooking's. O objetivo é dar a 
conhecer, aos agentes locais e à comunidade em geral, a oferta 
formativa existente na escola, bem como aprofundar 
competências práticas na preparação e serviço de refeições e bebidas. A 
atividade será desenvolvida em conjunto com 
os alunos, do Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saúde.

Silvia Veigas Afonso Vieira; sara 
Margarida Moreira Meneses Fraga; 
Paula Cristina Madureira Santos 
Dias; Maria José Rodrigues Frade 
Falcão; Maria Adelaide Machado 
Lopes; Bruno Tiago Rodrigues 
Cruz

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; 12.º E; 11.º E; 10.º 
D; 9.º)

área 1; área 2; 
AP1OBC

jan Saída de campo ao 
Geoparque Terras de 
Cavaleiros - 10.º ano

Os alunos de 10.º ano irão realizar uma saída de campo no Geoparque 
Terras de Cavaleiros, com o acompanhamento dos técnicos do 
Geoparque.

Maria Eugenia Martins Alunos (10.º A; 10.º B) área 1; área 2; 
AP2OBA

jan Cantar das Janeiras Cantar as Janeiras e construír as coroas de reis. Pesquisa sobre as 
tradições da terra/concelho. Conhecer a Lenda dos Reis Magos.
- Vivenciar atividades relacionadas com as tradições da localidade onde 
vivem.
- Conhecer diferentes tipos de textos literários e relacioná-los com a 
cultura oral e literária portuguesa.
- Desenvolver competências relativas ao conhecimento histórico, 
entendido como memória comum dos povos.

Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Eugénia Maria Custódio Alves; 
Bruno Alexandre Sampaio Gomes; 
António Manuel Branco; Alice da 
Conceição Moreira Portelada; 
Adília Leonor Marques Barbosa 
Valdemar

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º; 1.º T A 
Chacim; 1.º T A Morais)

área 1; área 3; 
AP1OBB

jan Visita à central 
Hidroeletrica de Miranda 
do Douro

Conhecer as vantagens e desvantagens das energias renováveis Noélia Carla de Jesus Silva Vilas-
Boas

Alunos (9.º A; 9.º B; 9.º C; 9.º 
D; 9.º E; 9.º F)

área 1; área 3

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev 03 Aula fora de portas Saída de campo  com o objetivo de ver os vinhos comercializados por 
supermercados e as cartas de vinhos dos restaurantes nas redondezas 
do agrupamento de escolas.

Bruno Tiago Rodrigues Cruz Docentes; Alunos (11.º E) 0 € área 1; área 2; 
AP2OBA

fev 14 Dia dos namorados Realizar Workshop “demonstração na cozinha" - Dia do Chocolate
Workshop temático -chocolate (tempera) com  morangos e lançamento 
de produto novo inovador com ingredientes da região.
Distribuir pela comunidade macedense (idosos) poemas sobre a 
importância do amor; recolher de fotografias – incluir no projeto ANT; 
Tem como objetivos:
-Contacto direto com a comunidade – promoção de afetos (ANT) 
-Criação e valorização de conhecimentos e da criatividade artística;  
-Promoção e valorização do trabalho colaborativo; 
-Promoção do Sucesso Educativo; 
-Promoção da educação para a cidadania; 
-Iguarias: promoção de competências de confeção e serviço.

Silvia Veigas Afonso Vieira; sara 
Margarida Moreira Meneses Fraga; 
Paula Cristina Madureira Santos 
Dias; Maria José Rodrigues Frade 
Falcão; Maria Helena Pires Pinto 
Mofreita; Maria Adelaide Machado 
Lopes; Bruno Tiago Rodrigues 
Cruz; Ana Catarina Trindade Certo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; 12.º E; 12.º F; 11.º 
E; 11.º F; 10.º E; 10.º D)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBB; 
AP1OBC; AP3OBB

fev 15 Visita de Estudo ao 
"Continente Bom dia" de 
Macedo de Cavaleiros.

A visita tem como objetivo que os alunos obtenham conhecimentos “in 
loco” de todo o procedimento sobre vinhos como: (classificação dos 
vários tipos de vinhos, percebam a importância e valorização da 
qualidade das matérias-primas, embalagem e acondicionamento), e 
outros bens de serviço de mesa, importantes para o setor da 
restauração.

Paula Cristina Madureira Santos 
Dias

Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBB; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBA

fev 23 Tardes da Matemática Palestra dinamizada por um professor convidado através da SPM norte, 
no auditório do centro cultural de Macedo de Cavaleiros.
Com esta atividade, pretende-se:
-divulgar a matemática na comunidade;
-criar o gosto e despertar o entusiasmo pelo conhecimento matemático.

Solange Marina Castro da Mata; 
Silvia Olinda da Cruz Faustino; 
Sandra Maria Teixeira Borges; 
Maria Manuela Sonim Cordeiro; 
Maria Manuela Gomes Torres 
Batista; Maria Luisa Cardoso 
Magalhães Morais; Maria Candida 
Duque Moita Fernandes Simão 
Braz; Francisco José Veiga 
Martins; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo; Cristina Maria 
Pinto de Freitas Cadavez

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (10.º A; 10.º B; 10.º 
C; Todas as turmas do 8.º; 
12.º A; 12.º B; 11.º A; 11.º B; 
11.º C; 11.º D)

área 1; AP1OBA

fev 24 Visita de estudo ao 
Centro Interpretativo de 
Morais no âmbito do DAC

Observação da fauna e flora; identificar a importância das rochas e do 
solo na manutenção da vida; realização de percursos; realização de 
jogos

Natividade de Lurdes Gonçalves; 
Maria Imelda Colmieiro Rodrigues 
Vara; Maria Goreti Fontes Lino 
Eugénio; Luisa Cristina Alves; José 
Paulo Martins; Jacinta Gaudência 
Monteiro; Arminda Maria Uvaldo 
Venceslau Cabeceiro

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBC

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev 27 A Astronomia e as Plantas Proporcionar aos alunos do 7.º Ano de escolaridade uma visita às 
cidades de Vila Real (UTAD) e ao Porto (Planetário), onde terão 
oportunidade de visita locais de ciência.
Da parte da manhã, na UTAD - Vila Real visitarão o Museu de Geologia, 
o Ervário e o Jardim Botânico. Da parte da tarde, no Porto terão 
oportunidade de visitar o Planetário e assistir a uma sessão de 
Astronomia: "Da Terra ao Sol", conteúdo pedagógico do ano que 
frequentam.
Como objetivos podemos referir:
a) Na UTAD, conhecer a diversidade do património geológico; identificar 
rochas e minerais; valorizar o património natural; sensibilizar para a 
importância da preservação da biodiversidade;
b) No Planetário, identificar os principais astro do sistema solar; conhecer 
melhor o sol e o seu sistema planetário; valorizar a terra como único 
planeta com condições de habitabilidade.

Solange Marina Castro da Mata; 
Eugenia Maria Pinheiro Gonçalo; 
Joaquim Eduardo Rodrigues 
Queirós; Luisa Maria Veloso 
Goncalves Morais; Susete da 
Conceição Carvalho Santos

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

750 € área 1; área 3; 
AP2OBA; AP3OBB

fev À descoberta dos fósseis Criação de uma zona vedada com areia na Escola Básica de Macedo de 
Cavaleiros, em parceria com o Geopark no âmbito do Eco Escolas.

Adélia de Jesus Barroso Pires; 
Imperatriz da Assunção dos Santos 
Martins Pires; Laurentina Augusta 
Cunha; Lucília Vilarinho Pires; 
Maria Benedita Pires Torres Justo

Docentes; Pessoal não 
docente; Outro; Alunos (P5 T 
1; P5 T 5; P5 T 3; P4 T 2; 
Todas as turmas do P3)

área 1; área 3; 
AP2OBA; AP3OBA

fev "Pancake Day" Corrida da panqueca: Cada aluno corre para a meta e vira a panqueca 
no ar sem a deixar cair ao chão, depois passa a frigideira a outro 
elemento e assim sucessivamente. Enquanto correm, os alunos dizem 
uma rima alusiva ao tema. No final,  terão que responder a um pequeno 
questionário.
Conhecer a cultura e tradições inglesas e comemorar um dia festivo;
Sensibilizar os alunos para diferentes tipos de manifestações de carácter 
cultural;
Promover o gosto pela língua inglesa, envolvendo os alunos em 
atividades lúdico-pedagógicas promotoras de
conhecimento;
Promover o trabalho em equipa;
Promover a articulação entre ciclos e o trabalho entre turmas.

Helena de Fátima Cordeiro 
Rodrigues Nunes; Ana Margarida 
Miranda Antunes Cação

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBB; 
AP3OBC

fev Património Natural _ 
Termas e os benefícios 
para a saúde e turismo

Os alunos das turmas E e F do 12º ano irão visitar as termas naturais de 
Ourense - património natural.
Durante a visita os alunos irão perceber a importância da valorização do 
património natural bem como das formas de exploração para a saúde, 
bem-estar e turismo.
Caminhada ao longo da margem do rio Minho, para visualização das 
termas naturais envolventes na paisagem. Possibilidade de banho 
termal.

Maria Helena Pires Pinto Mofreita; 
Gorete Idalina Cesário Félix; Maria 
José Rodrigues Frade Falcão

Alunos (12.º E; 12.º F) área 1; área 2; área 
3; AP1OBB; 
AP1OBC; AP3OBC

fev DAC - “Macedo de 
Cavaleiros rua a rua”

Em sala de aula - Leitura de algumas curiosidades sobre as ruas de 
Macedo de Cavaleiros na obra “Macedo de Cavaleiros rua a rua”, escrita 
pelo Dr. Manuel Cardoso, nascido e residente na cidade de Macedo de 
Cavaleiros.
Recriação, no recinto da escola, de algumas ruas da cidade que 
permitirão aos alunos, de uma forma lúdica, adquirir aprendizagens 
matemáticas, cívicas...

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Antónia Lourenço 
Gonçalves Almendra; Alfredo José 
Ramos Ruano; Ana Paula Pereira 
Pires

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

área 1; área 3; 
AP1OBB

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

fev Visita de estudo ao 
Museu Municipal Martin 
Gonçalves de Macedo

Visita ao museu  para as crianças conhecerem o armamento utilizado na 
maior batalha da história de Portugal Medieval e apreciar algumas peças 
originais dessa batalha; Conhecer a origem do nome de Macedo de 
Cavaleiros.

Anabela Vieira Pereira da Silva; 
Gracinda Afonso Pires; Imperatriz 
da Assunção dos Santos Martins 
Pires; Maria Candida Crespo; 
Adélia de Jesus Barroso Pires; 
Laurentina Augusta Cunha; Lucília 
Vilarinho Pires; Maria Benedita 
Pires Torres Justo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do P5; Todas as 
turmas do P4; Todas as 
turmas do P3)

AP1OBB; AP3OBA

fev "Visita de estudo ao 
Porto"

Pretende-se que esta visita seja globalizante reconhecendo aspetos 
geográficos, históricos, artísticos e económicos, específicos quer na área 
da saúde quer na área da restauração, favorecendo a 
interdisciplinaridade dos diferentes conteúdos programáticos.  
Visita de estudo a unidades relacionadas com os setores da restauração 
e da saúde:
TRB: Super BocK/ Milanesa/Delta/Hard Rock /Caves/ Douro Azul 
TAS: Museu de Anatomia /Museu de Farmacologia

Silvia Veigas Afonso Vieira; sara 
Margarida Moreira Meneses Fraga; 
Paula Cristina Madureira Santos 
Dias; Maria José Rodrigues Frade 
Falcão; Maria Helena Pires Pinto 
Mofreita; Maria Adelaide Machado 
Lopes; Bruno Tiago Rodrigues 
Cruz; Ana Catarina Trindade Certo

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º CEF 3; 12.º E; 
12.º F; 11.º E; 11.º F; 10.º E; 
10.º D)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBA; 
AP1OBB; AP2OBA; 
AP3OBA; AP3OBC

fev; 
mar

Dia da Internet mais 
Segura.

Sessão para alunos sobre a segurança na Internet.
Promover a utilização esclarecida, critica e segura da Internet.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 4.º; 1.º T 
A Chacim; 1.º T A Morais)

0 € área 1; área 3; 
AP1OBA; AP3OBA; 
AP3OBB

fev La Saint-Valentin Mais do que elaborar e trocar cartões com mensagens de amor, pretende
-se que os alunos percebam o que é ser solidário e o valor de ajudar o 
outro.

Daniel  Parente Reis; Beatriz 
Conceição Correia Seixas Gomes; 
Claudia Beatriz Garcia C.Costa e 
Silva; Eduardo António Ferreira 
Teixeira

Docentes; Alunos (7.º A; 7.º 
B; 7.º C; 7.º D; 8.º A; 8.º B; 
9.º A; 9.º B; 9.º C; 9.º D)

área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB; 
AP1OBC

fev Laboratório aberto/ 
Masterclasses

Visita de estudo aos laboratórios do Instituto Politécnico de Bragança e 
participar em atividades de natureza laboratorial e tecnológica superior.
Pretende-se promover o gosto pela ciência e estimular a curiosidade 
científica.

Lilia Maria Bras; João Paulo da 
Veiga Matos

Alunos (10.º A; 10.º B) área 1; área 2; área 
3; AP1OBA; 
AP1OBB; AP2OBA

mar 02 Visita de estudo à 
"Qualifica" - Feira da 
Educação, Formação, 
Juventude e Emprego.

Visita à Qualifica onde os alunos podem contactar diversas instituições 
do Ensino Superior e informarem-se sobre os cursos (médias, provas 
específicas, planos de estudo, empregabilidade, etc.).
Objectivos específicos:
- Promover o sucesso escolar
- Conhecer as diferentes instituições de ensino superior que oferecem 
cursos relacionados com as suas áreas de estudo
- Conhecer as condições específicas de acesso aos cursos almejados

Hugo Miguel Alves Carabineiro Alunos (Todas as turmas do 
12.º)

área 1; área 2; área 
3; AP3OBA

mar 03 PROJETO: “RETRATO 
SOCIAL DA NOSSA 
TERRA “. Aula de campo 
no talho "Afonso"

Visita  de campo ao talho Afonso no âmbito do modulo de arte cisória da 
disciplina SRB

Bruno Tiago Rodrigues Cruz Docentes; Alunos (11.º E) 0 € área 1; área 2

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar 17 Celebração do Dia 
Mundial do Sono

No dia 17 de março comemora-se o Dia Mundial do Sono, assinalado 
anualmente na sexta-feira anterior ao equinócio da Primavera. 
Trata-se de uma data que tanto pretende ser uma celebração como uma 
chamada de atenção para a importância do sono.
A mensagem que se pretende transmitir é que o bem estar físico, mental 
e social é melhor se alunos dormirem bem. 
A qualidade do sono é um dos pilares fundamentais da saúde, a que se 
juntam a estabilidade emocional, alimentação adequada e a prática de 
exercício físico.
O sono tem impacto sobre todos os aspetos da vida e a sua má 
qualidade pode ser responsável pelo aparecimento de várias doenças 
orgânicas ou psicológicas. 
Dada a relevância da temática é importante que a mesma seja abordada 
aos alunos do "nosso Agrupamento". 
Assim sendo, a turma de 11.ºF (Curso Profissional Técnico Auxiliar de 
Saúde), pretende realizar uma palestra direcionada aos alunos de 7.º, 8.º 
e 9.º anos.

Ana Catarina Trindade Certo Alunos (9.º A; 11.º F; 7.º; 8.º) área 1; AP3OBC

mar 21 Visita ao Museu Martim 
Macedo

Os alunos visitarão o Museu Martim Macedo, ficando a conhecer num 
pouco da intervenção de um herói local no conflito com Castela, o qual 
terá salvo a vida do rei português, bem como de outros elementos de 
carater social, militar e politico.
Após a visita realizarão uma ficha de trabalho.

Maria Margarida Amorim Pereira 
Vilar

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º)

área 1; área 3; 
AP2OBA; AP3OBA

mar 22 Visita de estudo à 
Associação Humanitária 
dos Bombeiros 
Voluntários de Macedo de 
Cavaleiros

Realizar uma visita de estudo à Associação Humanitária dos Bombeiros 
Voluntários de Macedo de Cavaleiros no âmbito do Projeto Educação 
para a Cidadania e a disciplina A Nossa Terra. A visita aos Bombeiros 
terá a presença do Comandante João Venceslau. 
A visita terá como objectivo principal preparar os alunos do Curso 
Profissional Técnico Auxiliar de Saúde para a vida ativa e para o 
exercício da cidadania, desenvolvendo neles uma cultura de segurança 
que possa contribuir para a adoção de atitudes e comportamentos 
responsáveis e adequados face a acidentes graves que venham a 
enfrentar.
Outro dos objectivos pré estabelecidos é a promoção de conhecimentos 
sobre os meios de atuação de primeiros socorros da “Nossa Terra” 

Como bjetivos específicos definem-se os seguintes:
- Compreender a profissão de bombeiros;
- Conhecer a constituição do corpo de bombeiros;
- Compreender as dinâmicas de trabalhos dos bombeiros;
- Identificar meios de transporte de primeiros socorros;
- Promover o sucesso educativo;
- Capacitar os alunos de conhecimentos sobre primeiros socorros.

Ana Catarina Trindade Certo Alunos (11.º F) área 1; área 2; área 
3; AP1OBC; 
AP3OBA

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar 22 Visita de estudo ao Porto 
- O passado e o presente

Assistir à representação da obra de José Saramago, Memorial do 
convento, leitura integral e obrigatória nas Metas de Aprendizagem de 
Português, pela companhia ETCetera Teatro, no Auditório situada em Vila 
Nova de Gaia, às 14,30h.
Após a chegada à cidade do Porto, será proporcionado aos alunos uma 
de duas hipóteses: ou assistir ao espetáculo Porto Legends the 
Underground, na Alfândega do Porto ou efetuar o percurso do barroco e 
romantismo. 
Objetivos:
* promover atividades que contribuem para o desenvolvimento das 
competências do PASEO, como a sensibilidade estética e artística, 
linguagens e textos, pensamento crítico e relacionamento pessoal.
Objetivos específicos:
-contactar com linguagens artísticas diferenciadas; reconhecer as 
especificidades e as intencionalidades de diferentes manifestações 
culturais; promover a apreensão dos sentidos implícitos no texto 
saramaguiano; incentivar o respeito pela interação com os outros.

Paula Cristina Fernandes Guedes 
Alipio; Maria Manuela Sonim 
Cordeiro; Guiomar Maria 
Fernandes M.Ferreira

Alunos (12.º A; 12.º B) área 1; área 3; 
AP1OBB; AP3OBA

mar 28 Matemática na profissão  
dos Encarregados de 
Educação.

Os Encarregados de Educação são convidados a vir à escola para 
mostrar como utilizam a matemática na sua profissão.
Envolver  os encarregados de educação na comunidade escolar;
Responder  à  questão "Para que serve a matemática", muitas vezes 
colocada pelos alunos;
Motivar os alunos na aprendizagem da matemática.

Agrupamento de Escolas de 
Macedo de Cavaleiros

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

área 1; AP1OBC

mar 29 Ação de sensibilização 
para alunos finalistas

A Escola Segura em parceria com a Equipa de Saúde escolar vão 
apresentar uma palestra para os alunos que vão à viagem de finalistas, 
com o objetivo de alertar os alunos para o consumo e dependência de 
álcool e drogas; sensibilizar para os comportamentos de risco; Prevenir 
as I.S.T.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Alunos (Todas as turmas do 
12.º)

AP3OBC

mar 31 Torneio de "Tag Rugby" •Proporcionar a todas as crianças e jovens, de ambos os sexos, uma 
experiência única de socialização;
•Promover a modalidade no meio escolar, em sintonia com as finalidades 
e orientações do Desporto Escolar/ME;
•Contribuir para o desenvolvimento integral e harmonioso das crianças 
em idade escolar.
•Promover o espírito de convívio e cooperação entre todos os membros 
da comunidade educativa.

Rui Terezinho Quintelas; Olavo 
Americo Massa; Nataly Gonçalves 
Rodrigues; Maria Alice Martins 
Quintanilha Mantas; José Carlos 
Moreira dos Santos Borba; Jacinta 
de Los Angeles Fernandes Batista 
Ferreira; Fernando José Teixeira 
Rodrigues; Carlos Manuel Morais 
Moura; António Heitor Calejo 
Pereira

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
3)

área 1; área 3; 
AP3OBA; AP3OBB; 
AP3OBC

mar Suporte Básico de Vida - 
Bombeiros de Macedo de 
Cavaleiros

Formação inicial em Suporte Básico de Vida Virginia Maria R.Cardoso Teixeira 
Magalhães; Susete da Conceição 
Carvalho Santos; Maria Eugenia 
Martins; Marco Eurico de Amorim e 
Silva

Alunos (9.º A; 9.º B; 9.º C; 9.º 
D; 9.º E; 9.º F)

0 € área 1; área 3; 
AP3OBA; AP3OBC

mar Semana da leitura. Incentivar a leitura e estimular o gosto pelo livro. Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos 0 € área 1; AP1OBA

mar Dia Mundial da Poesia. Promover o gosto pela leitura e a declamação de poesia. Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

0 € área 1; AP1OBA

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar Visita ao Parque Natural 
do Douro internacional

Visita ao Parque Natural Douro Internacional
Objetivos:
Observação e interpretação da Geodiversidade e Biodiversidade

Virginia Maria R.Cardoso Teixeira 
Magalhães; Ana Paula Pinto Leite 
Crisostomo Carvalho; Maria 
Eugenia Martins; Francisco Antonio 
Matos Carvalho

Alunos (10.º A; 10.º B; 11.º A; 
11.º B)

área 1; área 3

mar Visita a uma padaria A atividade decorrerá numa padaria do concelho de Macedo de 
Cavaleiros.(Macedo de Cavaleiros/Chacim/Morais)
Com esta visita, pretende-se dar cumprimento à atividade “Atividades 
económicas/ gastronomia”, constante no DAC de 4.º ano. 
No de correr da visita os alunos terão conhecimento do processo de 
transformação do pão.

Maria Prudência Lourenço 
Rodrigues; Maria Júlia Mendes 
Salsas Conde; Maria da Luz Cabral 
Dias Torres; Helena Jesus Vaz 
Monteiro; Eugénia Maria Custódio 
Alves; Armando de Jesus Ribeiro 
Fernandes; António Manuel 
Branco; Alice da Conceição 
Moreira Portelada

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º; 1.º T A 
Chacim; 1.º T A Morais)

área 1; AP1OBC; 
AP3OBC

mar "Conhecer melhor o 
nosso concelho"

Visita de estudo ao Real Filatório de Chacim, em parceria com o Geopark 
- Terras de Cavaleiros; realização também de um percurso pedestre ao 
Santuário de Balsamão(no seguimento da exploração da Lenda de 
Balsamão, em sala de aula.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Antónia Lourenço 
Gonçalves Almendra; Alfredo José 
Ramos Ruano; Ana Paula Pereira 
Pires

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

área 1; área 3; 
AP1OBA; AP2OBA; 
AP3OBC

mar Dia Internacional da 
Reciclagem

Sensibilização nas salas de atividades com visualização de filmes 
didáticos e realização de jogos acerca da reciclagem, em parceria com o 
Geopark

Adélia de Jesus Barroso Pires; 
Anabela Vieira Pereira da Silva; 
Gracinda Afonso Pires; Imperatriz 
da Assunção dos Santos Martins 
Pires; Laurentina Augusta Cunha; 
Lucília Vilarinho Pires; Maria 
Benedita Pires Torres Justo; Maria 
Candida Crespo

Docentes; Pessoal não 
docente; Outro; Alunos 
(Todas as turmas do P5; 
Todas as turmas do P4; 
Todas as turmas do P3)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBA

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar Fumeiro da nossa terra - 
Visita de estudo á fábrica 
de fumeiro na Quinta da 
Amendoeira

Conhecimento do processo de confecção do fumeiro tradicional do nosso 
concelho

Luisa Cristina Alves Alunos (2.º D; 17623 - Paulo 
Jorge Gomes (2.ºD); 17621 - 
Mário Alexandre Lopes 
Vassalo Dias (2.ºD); 17597 - 
Cindy de Freitas Moreira 
(2.ºD); 17511 - Djanira 
Amaro Couto (2.ºD); 17500 - 
Sonya Rozeva Gadzheva 
(2.ºD); 17499 - KaminKa 
Rozeva Gadzheva (2.ºD); 
17477 - Dani Vales Alves 
(2.ºD); 17408 - Tiago Dinis 
Brás Macedo (2.ºD); 17401 - 
João Pedro Veiga Faria 
(2.ºD); 17396 - Maria Leonor 
Romano Morais (2.ºD); 
17212 - Dafinka Atanasova 
Isaeva (2.ºD); 17210 - 
Leonor Ariana Lopes Afonso 
(2.ºD); 17026 - Naska 
Marinova Kirova (2.ºD); 
17015 - Miguel Ângelo Silva 
Embarcadiço (2.ºD); 17003 - 
Flora Beatriz Varandas da 
Silva (2.ºD); 17001 - Igor 
Manuel Morais Manso (2.ºD); 
16991 - José Pedro Dias 
Batista (2.ºD); 16990 - 
Martim Alexandre Trinchete 
Valença (2.ºD))

0 € área 1; AP1OBC; 
AP3OBA

mar Projeto de Voluntariado 
Entrelaços "Jogos de 
memória"

No âmbito do projeto de voluntariado Entrelaços os alunos do 10ºE vão 
desenvolver atividades com e para os utentes da Santa Casa da 
Misericórdia de Macedo de Cavaleiros. Esta atividade "Jogos de 
memória", tem como objetivo promover a proximidade e inclusão, bem 
como uma participação ativa na sociedade.

Silvia Veigas Afonso Vieira; Rita 
Maria Gonçalves Santos Bento; 
Maria Adozinda Ambrósio Ferreira

Outro; Alunos (10.º E) área 2; área 3; 
AP1OBC; AP3OBA

mar Dia Internacional da 
Matemática | Dia do PI

Comemorar o Dia Internacional da Matemática e o Dia do PI.
Salientar a importância da Matemática no quotidiano das pessoas.
Divulgar atividades relacionadas com o número PI.
Divulgar as atividades da APM para a comemoração do Dia Internacional 
da Matemática.

Maria Manuela Sonim Cordeiro; 
Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Alunos 0 € área 1

mar Projeto: (Retrato social da 
nossa terra):Saída de 
Campo ao Talho Afonso.

Visita ao Talho Afonso, em Macedo de Cavaleiros inserida no módulo 
8270 Técnicas elementares de arte cisória, da disciplina de Serviços 
Especiais de Restaurante/Bar, com o intuito de os alunos visualizarem "in 
loco" como se executa o corte em diferentes carnes.

sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga

Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3)

área 1; área 2

mar Dia da Francofonia Serão elaborados trabalhos referentes a países francófonos Daniel  Parente Reis; Beatriz 
Conceição Correia Seixas Gomes; 
Claudia Beatriz Garcia C.Costa e 
Silva; Eduardo António Ferreira 
Teixeira

Docentes; Alunos (7.º A; 7.º 
B; 7.º C; 7.º D; 8.º A; 8.º B; 
9.º A; 9.º B; 9.º C; 9.º D)

área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB; 
AP1OBC

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mar Dia da Ciência - 
Laboratório Aberto

Realização de atividades laboratoriais/experimentais promovidas e 
coordenadas pelos professores do Departamento de Ciências 
Experimentais, realizadas pelos alunos de secundário e orientadas para 
o 3º, 6º e 9º anos do agrupamento.
Pretende-se promover o gosto pela ciência e estimular a curiosidade 
cientifica.

Virginia Maria R.Cardoso Teixeira 
Magalhães; Susete da Conceição 
Carvalho Santos; Pedro Ferreira 
Geraldes; Noélia Carla de Jesus 
Silva Vilas-Boas; Maria Eugenia 
Martins; Marco Eurico de Amorim e 
Silva; Luisa Maria Veloso 
Goncalves Morais; Lilia Sofia 
Afonso Pires; Lilia Maria Bras; 
Joaquim Eduardo Rodrigues 
Queirós; João Paulo da Veiga 
Matos; João Manuel Ferreira Pinto 
Brás; Francisco Antonio Matos 
Carvalho; Eugenia Maria Pinheiro 
Gonçalo; Carla Maria Marques de 
Freitas; Arlinda Maria Fernandes 
MirandaRodrigues; Antonio Manuel 
Azevedo Teixeira; Ana Paula Pinto 
Leite Crisostomo Carvalho

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 9.º)

100 € área 1; área 2; área 
3; AP1OBA

mar Dia Mundial da Poesia Realização de diferentes atividades nas salas de aula. Leitura 
dramatizada de poesias para os seus pares.
 Objetivos: Minimizar as possíveis dificuldades na aquisição da escrita e 
leitura; Incentivar o hábito da leitura e despertar o amor pelos livros; 
Inserir os alunos no universo poético, familiarizando-os com a linguagem 
poética e com a forma gráfica dos textos poéticos; Conhecer e identificar 
verso e estrofe do poema; Estimular a oralidade, a leitura e a escrita; 
Despertar a motivação e interesse para ouvir, ler, interpretar e escrever 
poesias; Expor as suas ideias e emoções através dos recursos tão 
expressivos da linguagem poética e as infinitas possibilidades da palavra; 
Enriquecer o vocabulário; Exercitar a imaginação e a criatividade; 
Estimular o pensamento reflexivo; Desenvolver o raciocínio e a memória; 
Estimular a prática da leitura-prazer e a produção de textos poéticos.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Imelda Colmieiro 
Rodrigues Vara; Elisa Maria 
Rodrigues Guimarães; Maria Goreti 
Fontes Lino Eugénio; Maria 
Antónia Lourenço Gonçalves 
Almendra; Alfredo José Ramos 
Ruano; Olga Maria Afonso Barbeiro 
Cordeiro Pires; Maria Zita Moura 
Regente; Duarte Nuno Mariz 
Mesquita Félix; Arminda Maria 
Uvaldo Venceslau Cabeceiro; 
Natividade de Lurdes Gonçalves; 
Luisa Cristina Alves; Ana Paula 
Pereira Pires; Alice da Conceição 
Moreira Portelada; Adília Leonor 
Marques Barbosa Valdemar; 
António Manuel Branco

Alunos (Todas as turmas do 
1.º; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

área 1

mar Visita de estudo ao 
Museu de Arte Sacra

Visita ao museu de Arte Sacra com o objetivo de conhecer aspetos 
relevantes da arte Sacra  e sua importância.

Maria Candida Crespo; Maria 
Benedita Pires Torres Justo; Lucília 
Vilarinho Pires; Laurentina Augusta 
Cunha; Imperatriz da Assunção 
dos Santos Martins Pires; Gracinda 
Afonso Pires; Anabela Vieira 
Pereira da Silva; Adélia de Jesus 
Barroso Pires

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do P5; Todas as 
turmas do P4; Todas as 
turmas do P3)

área 3; AP1OBB; 
AP3OBA

abr 04 Rastreio de Saúde  para 
pessoal docente e não 
docente

A Equipa da Saúde Escolar - profissionais de Saúde vão realizar um 
rastreio para pessoal docente e não docente do Agrupamento durante o 
dia 4 de abril.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Docentes; Pessoal não 
docente

AP3OBC

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr DIA da TERRA - Visita ao 
Monte de Morais

Visita ao Monte de Morais em parceria com a EB1 de Morais e com o 
Geopark - Terras de Cavaleiros; percurso pedestre ao Monte de Morais e 
dinamização de várias atividades.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Goreti Fontes 
Lino Eugénio

Alunos (3.º C) área 1; AP2OBA; 
AP3OBC

abr Dia Internacional da 
Reciclagem/Biodiversidad
e.

Promover atividades que incentivem os alunos a:
-Assumir atitudes e valores que promovam e defendam a implementação 
de medidas que visem a promoção de uma alimentação sustentável.
-Dialogar sobre as funções de uma alimentação sustentável.
-Explorar a regra dos 3”RS”, Reduzir, Reutilizar e Reciclar.
-Distinguir as duas categorias de resíduos: lixos orgânicos e lixos 
inorgânicos.
-Refetir sobre os hábitos de consumo e sobre a maneira como tratamos e 
descartamos o lixo gerado em nossas casas, em nossos ambientes de 
trabalho, de estudo e de lazer.
Atividade desenvolvida em parceria com a equipa do Geoparque.

Maria Prudência Lourenço 
Rodrigues; Maria Júlia Mendes 
Salsas Conde; Maria Goreti Fontes 
Lino Eugénio; Maria da Luz Cabral 
Dias Torres; Helena Jesus Vaz 
Monteiro; Eugénia Maria Custódio 
Alves; António Manuel Branco; 
Alice da Conceição Moreira 
Portelada; Adília Leonor Marques 
Barbosa Valdemar

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º; 1.º T A 
Chacim; 1.º T A Morais)

área 1; área 3; 
AP2OBA

abr DAC - "Recriar 
Monumentos"

Com a colaboração dos Encarregados de Educação e com recurso a 
material reciclável, os alunos serão convidados a recriar alguns dos 
Pelourinhos do nosso Concelho.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Antónia Lourenço 
Gonçalves Almendra; Ana Paula 
Pereira Pires; Alfredo José Ramos 
Ruano

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

área 1; AP1OBB; 
AP1OBC

abr Visita de estudo - "Douro: 
um recurso sustentável"

Com esta atividades pretende-se:
· Proporcionar novas experiências educativas como fator de promoção 
do sucesso escolar e educativo;
· Contribuir para um conhecimento mas sustentado do nosso país/região;
· Reconhecer o rio Douro como recurso natural a explorar e a 
rentabilizar;
· Reconhecer a atividade turística como elemento e fator de 
desenvolvimento local e regional;
· Valorizar a cultura e património do nosso país;
· Reconhecer a necessidade de valorizar os recursos endógenos.

Rita Maria Gonçalves Santos 
Bento; Gualter David Teixeira 
Honrado

Alunos (10.º B; 10.º C) área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBC; 
AP2OBA

abr PROJETO: “RETRATO 
SOCIAL DA NOSSA 
TERRA “ Showcooking: 
"licor borralho" em Vale 
Prados

Demonstração de iguaria criada em ambiente de sala de aula, o licor 
borralho.
Criar um maior contato com os produtos tradicionais.
Aumento do à-vontade perante uma plateia

sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga; Bruno Tiago Rodrigues Cruz

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º CEF 3; 11.º E)

0 € área 1; área 2; área 
3; AP1OBB; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBA; AP3OBB

abr MEL (produto local) - 
Processo de 
transformação

Sessão expositiva de um empresário na atividade apícola e um dos 
confrades fundadores da Confraria do mel, da qual faz parte. O cuidado e 
rigor na produção de mel já vem de décadas e este empresário e a sua 
equipa continuam a apostar na diversidade de produtos, em modo de 
produção biológica. Sensibilização sobre a importância das abelhas feita 
pelo apicultor.
A atividade será concretizada com a colaboração da equipa do Geopark.

Maria Prudência Lourenço 
Rodrigues; Maria Júlia Mendes 
Salsas Conde; Maria Goreti Fontes 
Lino Eugénio; Maria da Luz Cabral 
Dias Torres; Helena Jesus Vaz 
Monteiro; Eugénia Maria Custódio 
Alves; António Manuel Branco; 
Alice da Conceição Moreira 
Portelada; Adília Leonor Marques 
Barbosa Valdemar

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º; 1.º T A 
Chacim; 1.º T A Morais)

área 1; área 3; 
AP3OBA

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Comemoração do Dia 
Internacional da Mulher

Com o objetivo de promover a igualdade de género irá realizar-se uma 
palestra para alunos de 12ºC e 12ºD. Serão distribuídos crachás, 
elaborados pelos alunos do 11ºF, pelas mulheres da escola. Nos 
intervalos passará um vídeo elabora pelos alunos de 12º em parceria 
com as disciplinas de História, Português e Informática sobre 
celebridades femininas. Será também elaborado um busto de mulher 
pelos alunos de 9ºE no âmbito da disciplina de Educação Visual.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (12.º B; 12.º 
C; 12.º D; 9.º; 11.º)

área 3; AP3OBA

Avaliação Postural A Educação postural “é um dos fatores que influenciam as condições de 
saúde 
musculoesqueléticas ao longo da vida. No plano preventivo e 
educacional torna-se necessária 
uma intervenção sistemática que possibilite a promoção de hábitos 
posturais. Neste sentido será feita avaliação postural a alunos de 6º ano 
e sessões de esclarecimento nas diferentes turmas com o objetivo de 
sensibilizar as crianças e adolescentes para se posicionarem e 
movimentarem corretamente nas tarefas do dia-a-dia.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º)

AP3OBC

Dia Internacional da 
Mulher

Divulgação do fundo documental da Biblioteca relativo ao dia.
Divulgação à comunidade escolar de uma breve história da vida de 
algumas mulheres transmontanas reconhecidas pela sociedade.
Divulgação à comunidade escolar de algumas mulheres que se 
destacaram na ciência.

Silvina de Fátima Martins Ferreira 
Pinto; Paula Maria Costa Chumbo; 
Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
Cristina Maria Monteiro da Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € área 1; área 3; 
AP1OBB; AP3OBA

Espetáculo de 
encerramento do 2º 
período

Os alunos realizam um espetáculo com música e dança.
Objetivos:
- Valorizar a música e a dança na escola;
- Fomentar um clima escolar de alegria e bem estar;
- Proporcionar momentos de convívio entre a comunidade escolar e 
encarregados de educação.

Natália Isabel Rodrigues Pereira 
Lourenço

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP1OBC; 
AP3OBB

Húmus Os alunos dos 7.º e 8.º anos assistem à representação da peça Húmus, 
pela companhia de teatro Peripécia.
objetivos:
- promover o contacto com manifestações artísticas;
- sensibilizar os alunos para a valorização do espetáculo teatral;
- motivar para o estudo do texto dramático;
- recordar conhecimentos do âmbito das Ciências Naturais;
- sensibilizar para a proteção do meio ambiente.

Teresa Margarida Noronha A.A.Da 
Silva; Carla Maria Marques de 
Freitas

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º)

2000 € área 1; área 3; 
AP1OBB

Ida ao Dia Aberto do 
Instituto Politécnico de 
Bragança

Ida ao Dia Aberto do Instituto Politécnico de Bragança Virginia Maria R.Cardoso Teixeira 
Magalhães; Susete da Conceição 
Carvalho Santos; Maria Eugenia 
Martins; Marco Eurico de Amorim e 
Silva

Alunos (9.º A; 9.º B; 9.º C; 9.º 
D; 9.º E; 9.º F)

0 € área 2

Cantar de Reis Cantar de Reis.
Os alunos vão comemorar o tradicional cantar de reis, cantando na 
escola, e na câmara municipal.
Objetivos:
- Valorizar o património musical português;
- Fomentar a relação escola comunidade através da musica;
- Promover um ambiente escolar agradável.

Natália Isabel Rodrigues Pereira 
Lourenço

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP3OBA

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Teatro - Luís, o Poeta e o 
Homem

Os alunos assistem à representação de Luís, o Poeta e o Homem.
Objetivos específicos:
motivação para o estudo da obra camoniana (Rimas e Os Lusíadas);
motivação para o estudo do texto poético;
sensibilização para a criação artística.

Teresa Margarida Noronha A.A.Da 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
10.º)

672 € área 1; área 3; 
AP1OBB

Teatro - Os Maias Os alunos assistem à representação da adaptação de Os Maias, de Eça 
de Queirós.
Objetivos específicos:
motivação para o estudo da obra;
sensibilização para a criação artística.

Teresa Margarida Noronha A.A.Da 
Silva; Teresa de Jesus Monteiro 
Afonso Queijo

Alunos (Todas as turmas do 
11.º)

792 € área 1; área 3; 
AP1OBB

Teatro - Leandro, rei da 
Helíria

Os alunos assistem à representação da adaptação de Leandro, rei da 
Helíria, de Alice Vieira.
Objetivos específicos:
motivação para a leitura autónoma da obra;
motivação para o estudo do texto dramático;
sensibilização para a criação artística.

Teresa Margarida Noronha A.A.Da 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

660 € área 1; área 3; 
AP1OBB

Teatro - Auto da Barca do 
Inferno

Os alunos assistem à representação de Auto da Barca do Inferno, de Gil 
Vicente.
Objetivos específicos:
motivação para a leitura autónoma da obra;
motivação para o estudo do texto dramático;
sensibilização para a criação artística.

Teresa Margarida Noronha A.A.Da 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; Todas as turmas do 1.º 
CEF 3)

566,5 € área 1; área 3; 
AP1OBB

PROJETO: “RETRATO 
SOCIAL DA NOSSA 
TERRA “ Showcooking: 
"licor borralho"

Demonstração de iguaria criada em ambiente de sala de aula, o licor 
borralho.
Criar um maior contato com os produtos tradicionais.
Aumento do à-vontade perante uma plateia.

sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga; Bruno Tiago Rodrigues Cruz

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (11.º E; 1.º CEF 3)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBB; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBA

Saída de Campo à 
Paisagem Protegida da 
Albufeira do Azibo. 
Comemoração do Dia da 
Floresta.

Saída de campo à Paisagem Protegida da Albufeira do Azibo com 
atividades de observação de aves e implementação do Projeto Rios entre 
outras atividades de Educação Ambiental. A saída de campo decorrerá 
no final dos trabalhos dinamizados na disciplina A Nossa Terra nas 
turmas de 8.º ano.

Marco Eurico de Amorim e Silva; 
Carla Maria Marques de Freitas

Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

área 1; área 3; 
AP2OBA

Teatro - O Gato Malhado 
e a Andorinha Sinhá

Os alunos assistem à representação da adaptação de O Gato Malhado e 
a Andorinha Sinhá, de Jorge Amado.
Objetivos específicos:
motivação para a leitura autónoma da obra;
motivação para o estudo do texto dramático;
sensibilização para a criação artística.

Teresa Margarida Noronha A.A.Da 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

434 € área 1; área 3; 
AP1OBB

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr 03 dia Aberto IPB Visita de estudo ao Instituto Politécnico de Bragança, para que os alunos 
do Curso Profissional de Técnico de Restauração e Técnico Auxiliar de 
Saúde participem no Dia Aberto do IPB.
O objetivo é proporcionar aos estudantes do curso Profissional Técnico 
de Restaurante/Bar e Técnico auxiliar de Saúde, uma oportunidade de 
aproximação à realidade da investigação científica e tecnológica e dar a 
conhecer aos alunos, ofertas disponíveis para prosseguimento de 
estudos a nível do ensino superior.
Durante o dia 3 de maio, os alunos terão a oportunidade de participar nas 
seguintes atividades científicas:
Restauração:
Preferes com glúten ou sem glúten
Vamos fazer azeites com cheirinhos
Cogumelos em ação
Química na cozinha -uma lição sobre ligações químicas
Saúde:
Gestos que salvam
Como avaliar sinais vitais
Como aprender a colocar ligaduras e caminhar com ajuda
Vem aprender a utilizar alguns meios auxiliares de marcha

Silvia Veigas Afonso Vieira; Maria 
Adelaide Machado Lopes; Beatriz 
Conceição Correia Seixas Gomes; 
Alice Albertina Preto Fernandes

Alunos (10.º E; 10.º D) área 1; área 2; área 
3

abr 26 Aula fora de portas - 
Visita ao Museu Municipal  
Martim Gonçalves de 
Macedo.

Visita guiada ao Museu M. Martim G. de Macedo. As competências a 
desenvolver enquadram-se neste âmbito: Identificar e conhecer a 
identidade local (regional) em articulação com o património nacional; 
Promover o relacionamento interpessoal e institucional; Reconhecer a 
relevância do núcleo museológico como entidade promotora de memória 
e identidade regional; Compreender e reconhecer diferentes 
comportamentos profissionais; Articular e relacionar as competências 
inerentes ao profissional de restauração, com o conhecimento da região, 
para explanação ao serviço do turismo.

Raquel Alexandra Diz de Sá Alunos (11.º E) 0 € área 1; área 3; 
AP1OBB; AP3OBA

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr 27 Atividade inserida no 
Projeto Interdisciplinar da 
turma "Somos o nosso 
Património" - Minas de 
Murçós: As Estórias das 
suas gentes.

Encontro na antiga Escola Primária.
Visualização do documentário: "Minas de Murçós: As Estórias das suas 
gentes".
Caminhada até às minas de Murçós. 
Visita à Igreja Matriz.
Conversa com pessoas  do tempo das minas. Apresentação e parte do 
trabalho de recolha musical realizado e eventual interação com as gentes 
de Murçós.

Natália Isabel Rodrigues Pereira 
Lourenço; Maria do Céu Pereira da 
Silva; José António Costa Moreira; 
Joana Imelda Tabuada Pereira 
Barbosa Moutinho; Helena Cristina 
Taveira Gonçalves

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (6.º C; 17552 - 
Isabela Oliveira Agra (6.ºC); 
17196 - Débora Prieto Martin 
Barranhas (6.ºC); 16951 - 
Micael Afonso Preto (6.ºC); 
16876 - Guilherme da Paula 
Cabeleira (6.ºC); 16853 - 
Doriana Filipa Pinto Alves 
(6.ºC); 16736 - Irís Alexandra 
Ferreira Parente (6.ºC); 
16704 - Sérgio Barroso 
Pereira (6.ºC); 16583 - Jorge 
Filipe Pantaleão Carvalho 
(6.ºC); 16551 - Fábio 
Alexandre Pinto Gil (6.ºC); 
16536 - Beatriz Sofia 
Carvalho Batista (6.ºC); 
16481 - Iara Filipa Rodrigues 
dos Santos (6.ºC); 16475 - 
Martim dos Santos Pimentel 
(6.ºC); 16472 - Rafael Luís 
Rodrigues Pereira (6.ºC); 
16471 - Miriam Daniela 
Simão Xavier (6.ºC); 16470 - 
Rodrigo Alexandre Jecas 
Cornélio (6.ºC); 16468 - 
Aliana Aparício Pires (6.ºC); 
16466 - Sara Jéssica Gomes 
Ramos (6.ºC); 16464 - Ana 
Isabel Pinto Cepeda (6.ºC); 
16455 - Leonardo Araújo 
Silva (6.ºC); 16453 - 
Verónica Catarina Fernandes 
Rodrigues (6.ºC))

área 1; área 3; 
AP1OBB

abr Visita à sede do 
Geoparque Terras de 
Cavaleiros

Os alunos irão realizar uma visita à sede do Geoparque com 
acompanhamento dos geólogos do Geoparque.

Maria da Conceição Sampaio 
Gonçalves Xavier; Susete da 
Conceição Carvalho Santos; Luisa 
Maria Veloso Goncalves Morais

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

área 1; área 2

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr; 
mai

Dia Mundial da Dança Pesquisa e recolha das danças tradicionais da nossa localidade/região; 
aprender as danças típicas; apresentação das coreografias ensaiadas a 
toda a comunidade educativa no anfiteatro da Praça das Eiras.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Imelda Colmieiro 
Rodrigues Vara; Elisa Maria 
Rodrigues Guimarães; Adília 
Leonor Marques Barbosa 
Valdemar; Maria Antónia Lourenço 
Gonçalves Almendra; Alfredo José 
Ramos Ruano; Olga Maria Afonso 
Barbeiro Cordeiro Pires; Maria Zita 
Moura Regente; Duarte Nuno 
Mariz Mesquita Félix; Arminda 
Maria Uvaldo Venceslau 
Cabeceiro; Natividade de Lurdes 
Gonçalves; Luisa Cristina Alves; 
Ana Paula Pereira Pires; Alice da 
Conceição Moreira Portelada; 
Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
António Manuel Branco

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
1.º; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP1OBC

abr; 
mai; 
jun

Ações de formação 
"Pordata - Estatística 
sobre Portugal e a 
Europa".

Desenvolver as literacias digital, estatística e da informação.
Promover o desenvolvimento de opiniões e debates fundados em dados 
isentos, rigorosos e fiáveis.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (10.º A; 10.º B; 10.º 
C)

0 € área 1; área 3; 
AP1OBA; AP3OBA

abr Visita de estudo ao Porto 
(Gaia/Matosinhos)

Com esta visita de estudo pretende-se que os alunos experienciem 
novas vivências e contactem com realidades distintas com aquelas que 
fazem parte do seu quotidiano. 
Objetivos:
. consolidar conhecimentos adquiridos;
. proporcionar aos alunos um contacto direto com o "território"/espaço ;
. relacionar os fenómenos físicos com a atividade humana.

Carla Maria Marques de Freitas; 
Marco Eurico de Amorim e Silva; 
Sérgio Augusto Pires; Rita Maria 
Gonçalves Santos Bento

Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

área 1; área 3; 
AP2OBA; AP3OBC

mai 04 Porto de Ciência Pretende-se proporcionar às turmas do 12.º Ano - componente cientifico 
tecnológica, visita a 3 instituições sediadas na cidade do Porto onde a 
tecnologia e a ciência se encontram.
Na parte da manhã, os alunos terão oportunidade de visitar o IPO - 
Instituto Português de Oncologia e a FEUP - Departamento de 
Informática e de tarde a visita recai sobre a Casa da Cerveja - UNICER.
Os objetivos da viagem visam proporcionar aos alunos o contacto direto 
com 3 locais de referência no âmbito da ciência e tecnologia:
- Na Liga Portuguesa contra o Cancro, serão alertados para os sinais de 
risco associados à problemática do cancro e de como o alerta e a 
despistagem inicial é fundamental para o sucesso no combate à doença; 
Nos laboratórios da Liga os alunos irão realizar atividades experimentais 
relacionadas com as técnicas de engenharia genética estudadas durante 
as aulas de Biologia.
- Na FEUP, terão oportunidade de conhecer os últimos avanços 
tecnológicos na área da informática e visitar uma instituição de referência 
na área das Engenharias no nosso país;
- Na Casa da Cerveja - UNICER, conhecerão "in loco" uma linha de 
produção industrial de bebidas, bem como os processos biológicos, 
físicos e químicos que estão na base da produção industrial da bebida 
alcoólica mais produzida a nível mundial.

Luisa Maria Veloso Goncalves 
Morais; Jose António da Silva 
Madalena; Joaquim Eduardo 
Rodrigues Queirós; Francisco 
Antonio Matos Carvalho; Antonio 
Manuel Azevedo Teixeira

Alunos (12.º A; 12.º B) 500 € área 1; área 2; área 
3; AP1OBA

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai 09 Comemoração do Dia da 
Europa

Abertura das comemorações do dia da Europa;
- Reconhecer a importância desta comemoração;
- Contribuir para a educação para a cidadania.

Natália Isabel Rodrigues Pereira 
Lourenço

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (6.º A; 6.º D)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP1OBC

mai 09 Recepção musical ao 
escritor David Machado .

- Recepção musical ao escritor David Machado na biblioteca municipal;
- Consciencializar os alunos da importância da biblioteca;
- Fruir a musica;

Natália Isabel Rodrigues Pereira 
Lourenço

Docentes; Alunos (6.º A; 6.º 
D)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP1OBC

mai 12 Visita área de regadio do 
Azibo

Visita à estação de bombagem de água da albufeira do Azibo para 
enchimento do canal de regadio.

No âmbito da dsiciplina "A Nossa Terra", onde é tratada a temática das 
culturas de regadio do concelho e recursos hídricos, será estudada a 
vegetação e culturas existentes, necesidades hídricas e impacto 
ambiental ao nível das alterações climáticas.
Em paralelo serão avaliadas e refletidas as necessidades energéticas 
associadas ao processo de bombagem e distribuição da água.

Noélia Carla de Jesus Silva Vilas-
Boas; Marco Eurico de Amorim e 
Silva; João Paulo da Veiga Matos; 
Carla Maria Marques de Freitas

Alunos (8.º A; 8.º D) 0 € área 1; área 3

mai 15 Dia Mundial da 
Hipertensão

A 17 de Maio, assinala-se o Dia Mundial da Hipertensão Arterial. Este dia 
pretende alertar para a importância desta doença crónica. 
Anualmente cerca de 7 milhões de pessoas em todo o mundo morrem 
devido à Hipertensão Arterial.
A palestra realizada pelo Curso Profissional de Saúde, visa a 
sensibilização dos alunos de 9º anos para a importância da prevenção, 
deteção e tratamento da hipertensão, numa estratégia de minimização 
das suas consequências na saúde individual e comunitária, com 
destaque particular para o Acidente Vascular Cerebral (AVC).
Assim sendo, a atividades tem como principais objetivos:
- Sensibilizar os alunos para a importância de avaliar a tensão arterial;
- Realizar rastreios à tensão arterial;
- Abordar as principais consequências devido à hipertensão.

Ana Catarina Trindade Certo Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 9.º)

área 1; área 3; 
AP3OBC

mai 28; 28; 
28; 28

Mostra de profissões em 
Saúde

Os diferentes profissionais de Saúde da ULSN vão realizar uma Mostra 
de profissões de Saúde na Sala de Convívio do Pólo 3.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Alunos área 2

mai 29 Visita de estudo à 
freguesia de Vale de 
Prados

No seguimento da apresentação no Dia Mundial da Dança, a junta de 
freguesia dirigiu um convite à turma para que conhecêssemos a 
freguesia e o património histórico e cultural da mesma.

Adília Leonor Marques Barbosa 
Valdemar

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (4.º A)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP3OBA

mai 31 Comemoração do mês do 
coração: "Mexe coração"

No dia 31 de maio no âmbito das comemorações do mês do coração vai 
decorrer na escola uma série de atividades alusivas ao dia: dança 
(intervalo das 10.20h às 10.35h); jogos tradicionais (ao longo do dia, 
participação livre); Boccia; medição de indicadores de saúde (IMC e 
frequência cardíaca); dinamização de momentos de diversão e 
socialização com vista à promoção de estilos de vida ativa; sensibilização 
para a alimentação saudável associada à prática desportiva com 
apresentação de menus pré e pós treino.
A atividade será organizada pela docente Maria Teresa de Sousa 
Ferreira, Susete Santos, Bruno Cruz, Ana Catarina Certo, Silvia Afonso.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 10.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 12.º; Todas as 
turmas do 11.º; Todas as 
turmas do 1.º CEF 3)

área 3; AP3OBA; 
AP3OBC

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai Semana do cinema 
europeu

A atividade, dinamizada pelo Plano Nacional de Cinema, pelo 
Departamento de Línguas e pelo Clube Europeu, pretende ser uma 
forma de celebrar o Dia da Europa, que se assinala a 9 de maio, dando a 
conhecer, a professores e alunos, filmes de diferentes países europeus, 
sensibilizando os alunos para a cultura cinéfila e para a 
multiculturalidade.

Teresa Margarida Noronha A.A.Da 
Silva; Maria Luisa Pires Félix; 
Beatriz Conceição Correia Seixas 
Gomes; Lucia Prazeres Pinto Lino; 
Rita Maria Gonçalves Santos 
Bento

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 10.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 11.º)

área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB; 
AP1OBC

mai Dia Internacional da 
Reciclagem/Biodiversidad
e e desenvolvimento

Ações de sensibilização em sala de aula com visualização de filmes 
didáticos e jogo da reciclagem.

Olga Maria Afonso Barbeiro 
Cordeiro Pires; Maria Zita Moura 
Regente; Elisa Maria Rodrigues 
Guimarães; Duarte Nuno Mariz 
Mesquita Félix

Docentes; Alunos (1.º A; 1.º 
B; 1.º C; 1.º D)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBA; 
AP3OBC

mai Saída de campo ao 
Geoparque Terras de 
Cavaleiros - 11.º ano

Os alunos irão realizar uma saída de campo ao Geoparque Terras de 
Cavaleiros com o acompanhamento dos técnicos do Geoparque.

Virginia Maria R.Cardoso Teixeira 
Magalhães; Ana Paula Pinto Leite 
Crisostomo Carvalho

Alunos (11.º A; 11.º B) área 1; AP2OBA

mai Hotel dos insetos Construção de um hotel para insetos e descoberta de das espécies 
existentes nos pátios escolares, em parceria com o Geopark.

Adélia de Jesus Barroso Pires; 
Anabela Vieira Pereira da Silva; 
Gracinda Afonso Pires; Imperatriz 
da Assunção dos Santos Martins 
Pires; Laurentina Augusta Cunha; 
Lucília Vilarinho Pires; Maria 
Benedita Pires Torres Justo; Maria 
Candida Crespo

Docentes; Outro; Alunos 
(Todas as turmas do P5; 
Todas as turmas do P4; 
Todas as turmas do P3)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBA

mai; 
jun

Ações de formação 
"Pordata Kids".

Desenvolver as literacias digital, estatística e da informação.
Promover o desenvolvimento de opiniões e debates fundados em dados 
isentos, rigorosos e fiáveis.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

0 € área 1; AP1OBA

mai Visita ao Museu Municipal 
de Arqueologia Coronel 
Albino Pereira Lopo

Visitar o museu com o objetivo de observar a vivência das populações 
locais, primeiros povoadores do espaço geográfico, hoje, concelho de 
Macedo de Cavaleiros.

Anabela Vieira Pereira da Silva; 
Adélia de Jesus Barroso Pires; 
Gracinda Afonso Pires; Imperatriz 
da Assunção dos Santos Martins 
Pires; Laurentina Augusta Cunha; 
Lucília Vilarinho Pires; Maria 
Benedita Pires Torres Justo; Maria 
Candida Crespo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do P5; Todas as 
turmas do P4; Todas as 
turmas do P3)

AP1OBB; AP1OBC; 
AP3OBA

mai Quem Somos? Palestra sob o tema Quem Somos? abordando a história e a evolução do 
município de Macedo de Cavaleiros.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Herminia Morais 
Mesquita; Joel Filipe Duarte 
Casteleira; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

0 € área 1; área 3; 
AP3OBA

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

mai Dia da Europa Dia da Europa - 9 de maio
Atividades desenvolvidas pelos alunos do clube Europeu e do Programa 
Escola Embaixadora do Parlamento Europeu para a comunidade escolar 
e local. As atividades serão realizadas no Jardim 1º de Maio com o 
objetivo de conseguir uma maior participação da comunidade local.
Atividades:
Sessão de abertura: Hino da Alegria, Declaração de Schuman, Desfile de 
Bandeira "Construção da UE", Entrega de certificados EPE.~
Ao longo do dia e para receber alunos dos diferentes ciclos haverá jogos 
didáticos e exposição sobre a UE.
Os cursos profissionais de restauração servirão smoties alusivos aos 
diferentes países da UE.

Bruno Tiago Rodrigues Cruz; Maria 
Adelaide Machado Lopes; Rita 
Maria Gonçalves Santos Bento; 
sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; P4; P5; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 12.º)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP1OBC; 
AP3OBA

mai Dia Mundial da Língua 
Portuguesa – Latitudes da 
Língua Portuguesa.

Promover a língua portuguesa.
Incentivar a leitura.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (3.º; 4.º) 0 € área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBC; 
AP3OBA

mai; 
jun

Leituras em família Envolver os pais, encarregados e educação e famílias em atividades de 
promoção de leitura e do gosto pelo livro.

Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
Joel Filipe Duarte Casteleira

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (3.º; 4.º)

0 € área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB; 
AP1OBC; AP3OBA

mai Visita de estudo ao 
Centro de Triagem de 
Resíduos de Mirandela e 
ao Aterro Sanitário de 
Urjais (Cachão/Mirandela)

Com esta visita de estudo pretende-se que os alunos experienciem 
novas vivências e contactem com realidades distintas com aquelas que 
fazem parte do seu quotidiano.
Objetivos:
- Consolidar conhecimentos adquiridos;
- Proporcionar aos alunos um contacto direto com o “território/espaço;
- Promover valores de responsabilidade ambiental;
- Dar a conhecer os diferentes processos de tratamento e valorização de 
resíduos dos concelhos do nordeste transmontano.

Sérgio Augusto Pires; Beatriz 
Conceição Correia Seixas Gomes

Alunos (10.º E; 10.º D) área 1; área 3; 
AP2OBA; AP3OBC

jun 06 Torneio de Padel •Proporcionar a todas as crianças e jovens, de ambos os sexos, uma 
experiência única de socialização;
•Promover a modalidade no meio escolar, em sintonia com as finalidades 
e orientações do Desporto Escolar/ME;
•Contribuir para o desenvolvimento integral e harmonioso das crianças 
em idade escolar.
•Promover o espírito de convívio e cooperação entre todos os membros 
da comunidade educativa.

Rui Terezinho Quintelas; Nataly 
Gonçalves Rodrigues; Maria Alice 
Martins Quintanilha Mantas; José 
Carlos Moreira dos Santos Borba; 
Fernando José Teixeira Rodrigues; 
Carlos Manuel Morais Moura; 
António Heitor Calejo Pereira

Alunos (Todas as turmas do 
10.º; Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 12.º; 
Todas as turmas do 11.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
3)

área 1; AP1OBC; 
AP3OBA; AP3OBB; 
AP3OBC

jun 26 Apresentação da obra "A 
Sara da serra" pelo autor 
Sérgio Dani

Apresentação da obra "A Sara da serra" pelo autor Sérgio Dani aos 
alunos do 2º ano na biblioteca do polo 1.

Luisa Cristina Alves Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

área 1; AP1OBA; 
AP1OBB

jun Dia Mundial dos Oceanos Atividades didáticas na Albufeira do Azibo - Manhã no Azibo em parceria 
com o Geopark

Adélia de Jesus Barroso Pires; 
Anabela Vieira Pereira da Silva; 
Gracinda Afonso Pires; Imperatriz 
da Assunção dos Santos Martins 
Pires; Laurentina Augusta Cunha; 
Lucília Vilarinho Pires; Maria 
Benedita Pires Torres Justo; Maria 
Candida Crespo

Docentes; Pessoal não 
docente; Outro; Alunos 
(Todas as turmas do P5; 
Todas as turmas do P4; 
Todas as turmas do P3)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBA

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jun Marcha do Ambiente Marcha do Ambiente no Parque da Cidade, em parceria com o Geopark. Maria Candida Crespo; Maria 
Benedita Pires Torres Justo; Lucília 
Vilarinho Pires; Laurentina Augusta 
Cunha; Imperatriz da Assunção 
dos Santos Martins Pires; Gracinda 
Afonso Pires; Anabela Vieira 
Pereira da Silva; Adélia de Jesus 
Barroso Pires

Docentes; Pessoal não 
docente; Outro; Alunos 
(Todas as turmas do P5; 
Todas as turmas do P4; 
Todas as turmas do P3)

área 3; AP1OBC; 
AP2OBA; AP3OBA

jun Eco Peddy Paper Dia Eco 
Escolas

Realização de um Peddy paper no espaço escolar dedicado à temática 
da sustentabilidade e desenvolvimento sustentável.

Carla Maria Marques de Freitas Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

área 1; AP2OBA

jun Exposição do Ambiente Exposição de trabalhos realizados ao longo do ano letivo pelas crianças 
no parque da cidade, do âmbito do Eco escolas em parceria com o 
Geopark.

Adélia de Jesus Barroso Pires; 
Imperatriz da Assunção dos Santos 
Martins Pires; Laurentina Augusta 
Cunha; Lucília Vilarinho Pires; 
Maria Benedita Pires Torres Justo

Docentes; Pessoal não 
docente; Outro; Alunos (P5 T 
1; P5 T 5; P5 T 3; P4 T 2; 
Todas as turmas do P3)

área 3; AP1OBC; 
AP2OBA; AP3OBA

jun Visita oa Prado de 
Cavaleiros

Conhecimento do meio local. Rita Maria Gonçalves Santos 
Bento

Alunos (7.º C; 7.º F) área 3; AP3OBA

jun Vídeos do DAC. Divulgar o trabalho realizado pelos alunos e professores junto dos pais e 
encarregados e educação. 
Divulgar o trabalho desenvolvido pela BE. 
Promover as escolas do agrupamento.

Alice da Conceição Moreira 
Portelada; Maria Margarida 
Henrique Rodrigues; Maria Imelda 
Colmieiro Rodrigues Vara; Arminda 
Maria Uvaldo Venceslau 
Cabeceiro; Natividade de Lurdes 
Gonçalves; Maria Zita Moura 
Regente; Maria Goreti Fontes Lino 
Eugénio; Elisa Maria Rodrigues 
Guimarães; Maria Antónia 
Lourenço Gonçalves Almendra; 
Maria Alexandra Gonçalves Subtil; 
Olga Maria Afonso Barbeiro 
Cordeiro Pires; Eugénia Maria 
Custódio Alves; Luisa Cristina 
Alves; Joel Filipe Duarte 
Casteleira; Duarte Nuno Mariz 
Mesquita Félix; Alfredo José 
Ramos Ruano; Bruno Alexandre 
Sampaio Gomes; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo; António Manuel 
Branco; Adília Leonor Marques 
Barbosa Valdemar; Ana Paula 
Pereira Pires

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade

0 € área 1; AP1OBB; 
AP1OBC

jun Caminhada Final de Ano Realização de uma caminhada pela Ciclovia da cidade de Macedo de 
Cavaleiros que culminará com um lanche convívio entre todos os alunos 
e professores do 3º ano.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Antónia Lourenço 
Gonçalves Almendra; Alfredo José 
Ramos Ruano; Ana Paula Pereira 
Pires

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

área 1; área 3; 
AP3OBC

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

jun Festa de finalistas Iniciativa através da qual se irá felicitar as crianças pela conclusão de 
uma etapa escolar.
A Atividade terá com objetivos:
- Valorizar o trabalho dos intervenientes no processo 
ensino/aprendizagem;
- Estimular a relação escola/família/comunidade;

Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Eugénia Maria Custódio Alves; 
Bruno Alexandre Sampaio Gomes; 
António Manuel Branco; Alice da 
Conceição Moreira Portelada; 
Adília Leonor Marques Barbosa 
Valdemar

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º; 1.º T A 
Chacim; 1.º T A Morais)

área 1; área 3

jun Portugal do Séc. XX e 
Portugal de Hoje 
(Estatística).

Usar a estatística como ferramenta para conhecer melhor Portugal e o 
Município de  Macedo de Cavaleiros.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
Dinis Fernando Cruz Escaleira

Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

0 € área 1; AP1OBA; 
AP1OBC

jun Festa de Fim de ano A atividade tem como objetivo promover o convívio e articulação entre 
toda a comunidade educativa e finalizar de uma forma festiva mais um 
ano letivo.
Nesta festa participarão os alunos do pré-escolar e 1º Ciclo, professores, 
auxiliares e Pais/Encarregados de Educação. Da Festa constarão 
apresentações variadas:  dramatizações, danças, músicas e/ou qualquer 
outra forma de expressão artística que envolva a comunidade escolar 
tornando a confraternização mais divertida.
A festa finalizará com um lanche convívio entre a comunidade educativa

Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Anabela Vieira Pereira da Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (1.º T A 
Morais; P5 Morais)

área 1; área 3

jul "Momento Pro" O "Momento Pro" é uma atividade que tem como objetivo principal reunir 
num convívio final de ano todos os envolvidos nos curso profissionais: 
alunos, encarregados de educação, professores, colaboradores e 
entidades parceiras.

Ana Catarina Trindade Certo; Maria 
José Rodrigues Frade Falcão; sara 
Margarida Moreira Meneses Fraga; 
Bruno Tiago Rodrigues Cruz; Silvia 
Veigas Afonso Vieira; Maria 
Adelaide Machado Lopes; Paula 
Cristina Madureira Santos Dias; 
Maria Helena Pires Pinto Mofreita

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (9.º F; 12.º E; 
12.º F; 11.º E; 11.º F; 10.º E; 
10.º D)

AP1OBC; AP3OBA

Espetáculo: 
Encerramento do ano 
letivo

Espetáculos aberto à comunidade. Musica, Teatro e Dança.
Objetivos:
- Valorizar as artes como forma de crescimento pessoal e social;
- Fomentar o convívio saudável entre escola e comunidade.

Natália Isabel Rodrigues Pereira 
Lourenço

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP1OBC; 
AP3OBB

Feira da Cereja em 
Lamas

Os alunos do Curso Técnico Auxiliar de Saúde irão realizar rastreios da 
tensão arterial e frequência cardíaca a comunidade durante a feira da 
cereja, vão realizar atividades dirigidas às crianças: sopas de letras sobre 
alimentação e pinturas faciais alusivas a cereja como forma de promover 
o consumo de alimentos saudáveis.
Os alunos  do  Curso Técnico Restaurante/Bar irão participar no 
concurso de sobremesas.

Carlota Maria Gomes Xavier Vila 
Franca; Bruno Tiago Rodrigues 
Cruz; Silvia Veigas Afonso Vieira

Pessoal não docente; 
Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (11.º E; 10.º E)

área 1; AP1OBB; 
AP1OBC; AP3OBA; 
AP3OBC

Presença no seminário 
Projeto ClimActiC na 
Universidade do Porto.

Os alunos de todas as turmas de 8.º ano que participam no projeto 
ClimActiC irão participar no seminário em que irão apresentar os seus 
trabalhos finais.

Marco Eurico de Amorim e Silva; 
Carla Maria Marques de Freitas

Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

área 1; AP1OBC; 
AP2OBA

PROJETO: “RETRATO 
SOCIAL DA NOSSA 
TERRA", Feira do cebolo 
em Grijó

Os alunos do curso técnico de restaurante/bar vão demonstrar várias 
iguarias criada em ambiente de sala de aula, com produtos locais.
Os aluno do curso técnico auxiliar de saúde vão realizar um rastreio de 
sinais vitais e distribuição de folhetos com os benefícios do cebolo para a 
saúde.

Criar um maior contato com os produtos tradicionais.
Aumento do à-vontade perante uma plateia

Maria Adelaide Machado Lopes; 
Ana Catarina Trindade Certo; 
Bruno Tiago Rodrigues Cruz; Silvia 
Veigas Afonso Vieira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (11.º E; 11.º F; 10.º D)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBB; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBA; AP3OBB

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Comemoração do Dia da 
Dança

- Comemorar o Dia da Dança 
- Reconhecer a dança como arte.
-

Natália Isabel Rodrigues Pereira 
Lourenço

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (6.º B; 6.º D)

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP1OBC; 
AP3OBB; AP3OBC

Aula fora de portas. Visita 
guiada aos museus 
municipais - Museu 
Municipal Martim 
Gonçalves de Macedo e 
Museu Municipal de Arte 
Sacra Casa Falcão.

Promover o relacionamento interpessoal e institucional; Reconhecer a 
relevância do núcleo museológico como entidade promotora de memória 
e identidade regional; Compreender e reconhecer diferentes ajustes 
comportamentais associados aos diferentes contextos. Articular e 
relacionar as competências inerentes ao profissional de restauração, com 
o conhecimento da região, para explanação ao serviço do turismo. 
Reconhecer e valorizar o património religioso como elemento identitário.

Raquel Alexandra Diz de Sá Alunos (10.º D) área 3; AP1OBB

Arte cisória – Esculturas 
de fruta para os mais 
novos

Os alunos do Curso Profissional Técnico de Restaurante/Bar e CEF de 
Empregado  de Restaurante/Bar irão realizar cortes de fruta elaborando 
espelhos de fruta e esculturas de fruta e ensinar aos mais novos as 
técnicas de arte cisória aplicadas às frutas.  O objetivo é, de forma lúdica, 
sensibilizar os mais novos para o consumo de alimentos saudáveis e 
para os benefícios da fruta, promovendo assim o seu consumo. .
Os alunos do Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saúde irão fazer 
jogos interativos (Kahoot) com os mais novos no sentido de os 
sensibilizar para os benefícios do consumo de frutas, promovendo assim 
o seu consumo.

sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga; Maria Adelaide Machado 
Lopes; Silvia Veigas Afonso Vieira

Alunos (Todas as turmas do 
4.º; 9.º F; 10.º E; 10.º D)

área 1; área 3; 
AP3OBC

Aula de Zumba -Incentivar a pratica da  atividade física no mês dedicado ao coração 
(maio) como forma de prevenção de doenças cardiovasculares

Silvia Veigas Afonso Vieira; Susete 
da Conceição Carvalho Santos

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (10.º E)

AP3OBC

Lanche na festa de 
finalistas do 1º Ciclo

Os alunos do Curso Profissional Técnico de Restaurante/Bar e CEF 
Empregado de Restaurante/Bar irão organizar e servir um Lanche na 
Festa de Finalistas do 1º Ciclo.
O objetivo é colocar em prática os ensinamentos aprendidos ao longo do 
ano letivo, num contexto real. Assim os alunos terão a oportunidade de 
aprofundar competências no serviço de eventos, e têm uma oportunidade 
real de lidar com clientes e com possíveis situações de stress inerentes a 
este tipo de eventos.

Maria José Rodrigues Frade 
Falcão; Maria Adelaide Machado 
Lopes; Paula Cristina Madureira 
Santos Dias; Bruno Tiago 
Rodrigues Cruz; sara Margarida 
Moreira Meneses Fraga; Silvia 
Veigas Afonso Vieira

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 1.º CEF 3; 12.º E; 
11.º E; 10.º D)

área 1; área 2; área 
3

Educar para os média. 
Fake news e 
desinformação

Refletir sobre o impacto das notícias e a existência das Fake news. 
Estratégias para a identificação de Fake news.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (6.º; 7.º) área 1; área 3; 
AP1OBA; AP3OBA

Promoção do Curso 
profissional Técnico de 
Restaurante/Bar

Demonstração por parte de uma personalidade de renome na área de 
restaurante/Bar.
Será convidado um profissional conceituado da região para irá fazer uma 
demonstração na área de bar e mesa.
O público alvo são os alunos do 9 ano que possam estar interessados 
em ingressar no curso de restauração, os alunos 
poderão experimentar algumas das técnicas apresentadas pelo 
profissional convidado. Toda a comunidade escolar poderá assistir.
ao evento

sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga; Paula Cristina Madureira 
Santos Dias; Maria José Rodrigues 
Frade Falcão; Maria Adelaide 
Machado Lopes; Bruno Tiago 
Rodrigues Cruz

Alunos (Todas as turmas do 
9.º; Todas as turmas do 1.º 
CEF 3; 12.º E; 11.º E; 10.º D)

área 1; área 2

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Momentos "Pro" Promover convívio entre Comunidade escolar, Encarregados de 
Educação e Stakeholders

Maria Helena Pires Pinto Mofreita; 
Silvia Veigas Afonso Vieira; Maria 
Adelaide Machado Lopes; Maria 
José Rodrigues Frade Falcão; 
Bruno Tiago Rodrigues Cruz; sara 
Margarida Moreira Meneses Fraga; 
Paula Cristina Madureira Santos 
Dias; Ana Catarina Trindade Certo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; 12.º E; 12.º F; 11.º 
E; 11.º F; 10.º E; 10.º D)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBC; 
AP3OBA

Coffee Break na Festa de 
Finalistas 2023

Os alunos do Curso Profissional Técnico de Restaurante/Bar e CEF 
Empregado de Restaurante/Bar irão organizar e servir um Coffee Break 
na Festa de Finalistas.
O objetivo é colocar em prática os ensinamentos aprendidos ao longo do 
ano letivo, num contexto real. Assim os alunos terão a oportunidade de 
aprofundar competências no serviço de eventos, e têm uma oportunidade 
real de lidar com clientes e com possíveis situações de stress inerentes a 
este tipo de eventos.

Paula Cristina Madureira Santos 
Dias; sara Margarida Moreira 
Meneses Fraga; Silvia Veigas 
Afonso Vieira; Maria Adelaide 
Machado Lopes; Bruno Tiago 
Rodrigues Cruz

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
12.º; Todas as turmas do 1.º 
CEF 3; 11.º F; 10.º D)

área 1; área 2; área 
3

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Espaço Maker - Aprende 
Fazendo!

Disponibilização de um espaço de trabalho, "Espaço Maker", na BE 
dirigido aos alunos para o desenvolvimento de atividades práticas que 
desenvolvam a sensibilidade estética, o gosto e o interesse pelas artes, 
ciências e humanidades.

Silvina de Fátima Martins Ferreira 
Pinto; Paula Maria Costa Chumbo; 
Maria Rita Fernandes da Silva; 
Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
Cristina Maria Monteiro da Silva

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º)

área 1; área 2; 
AP1OBA; AP1OBB

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Horta biológica - 
estratégia para a inclusão 
e a sustentabilidade

Objetivos:
- Promover a educação para a sustentabilidade do planeta.
- Despertar nos alunos o interesse para o cultivo da horta e processo de 
germinação.
Uma vez que na realidade os alunos estão mais afastados da atividade 
agrícola o objetivo é preservar uma memória relacionada com a 
sustentabilidade e criar oportunidades pedagógicas para a educação 
dessa sustentabilidade, mobilizando parcerias e exemplificando técnicas 
da agricultura biológica.
Após a plantação serão definidas tarefas de manutenção (Transportar 
terra, água, mondas, plantações, …) Será promovida a utilização do 
compostor. Os produtos da horta biológica serão utilizados nas refeições. 
A horta biológica será um instrumento pedagógico e uma estratégia 
didática para a abordagem do ensino das Ciências e da Sustentabilidade, 
quer no ensino regular e curricular quer no ensino especial 
proporcionando várias abordagens significativas, transversais a várias 
áreas do saber e a vários anos de escolaridade. Todas as atividades 
serão desenvolvidas em articulação com o pré-escolar.

Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Anabela Vieira Pereira da Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (1.º T A 
Morais; P5 Morais)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBA; AP3OBC

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul; 
ago

Elaboração e execução 
do plano anual de 
atividades.

Promover a elaboração e a execução do Plano anual de atividades das 
BE do agrupamento. 
Contribuir para a consecução das metas definidas pelo agrupamento e 
as prioridades definidas pela Rede de Bibliotecas Escolares (RBE).

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; P4; P5; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º; 1.º CEF 3)

0 € área 1

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

set; 
out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul; 
ago

Reuniões da equipa. Realizar reuniões de planeamento e de trabalho com a equipa das 
bibliotecas das escolas do agrupamento.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente

0 € área 1

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar

Desenvolver as literacias 
digital, da informação e 
dos media

Pesquisa e análise da informação na web (independentemente do 
suporte: texto, imagem e vídeo).

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (6.º; 7.º) área 1; AP1OBA

out; 
nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Miúdos a votos. Promover o desenvolvimento de competências de leitura e de cidadania 
ativa

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 3)

0 € área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB; 
AP1OBC; AP3OBA

nov; 
fev; 
mai

Newsletter Publicação de uma newsletter de periodicidade trimestral. Susana Fernandes Firmino Bessa; 
Rogério Salvador Pereira 
Rodrigues; Paulo Agostinho 
Lourenco Dias; Noélia Carla de 
Jesus Silva Vilas-Boas; Maria 
Alexandra Gonçalves Subtil; João 
Manuel Ferreira Pinto Brás; Hugo 
Miguel Alves Carabineiro; Claudia 
Beatriz Garcia C.Costa e Silva; 
Brizida Alexandra Pinheiro Pinto

Docentes; Pessoal não 
docente

área 1; AP1OBA

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

Campeonato Escolar 
SUPERTMATIK (Cálculo 
Mental)

O campeonato pretende:
- Fomentar e estimular o interesse pela realização de cálculo mental.
- Contribuir para a aquisição, consolidação e ampliação de competências 
inerentes ao cálculo mental.
- Reforçar a componente lúdica no processo de ensino-aprendizagem.
- Promover o convívio entre alunos, professores e restante comunidade 
escolar.
- Promover a articulação vertical entre o 1.º, 2.º e 3.º ciclos.

Solange Marina Castro da Mata; 
Sandra Maria Teixeira Borges; 
Maria Manuela Sonim Cordeiro; 
Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Maria do Céu Pereira da Silva; 
Maria Alexandra Gonçalves Subtil; 
Leonida Jesus Quiterio Rodrigues; 
Isabel Ramos Pereira; Isabel Maria 
Fernandes Afonso Morais; Eunice 
Elisabete Fernandes Paulo; 
Eugénia Maria Custódio Alves; 
Cristina Maria Pinto de Freitas 
Cadavez; Cláudia Sofia Pereira 
Sequeira Afonso; Armando de 
Jesus Ribeiro Fernandes; António 
Manuel Branco; Alice da Conceição 
Moreira Portelada

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 4.º)

área 1

dez; 
mar; 
mai

O Clube Ciência Viva 
Terras de Cavaleiros vai 
ao 1.º Ciclo

Os alunos das turmas A e B do 12.º Ano, no âmbito da disciplina de 
Química, realizam para alunos do 1.º Ciclo, utilizando a sala de ciência, 
existente no pólo 2, um conjunto de atividades simples na área da 
Química, utilizando para tal reagentes do nosso quotidiano 
(fermento/bicarbonato de sódio; vinagre/ácido acético, corantes 
alimentares e outros) em conjunto com alguns reagentes de natureza, 
puramente, química.

Joaquim Eduardo Rodrigues 
Queirós

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

0 € área 1; área 3

dez; 
fev; 
mai

Stories activities A história será apresentada nas turmas de 1º e 2º ciclo, utilizando um 
narrador e 2 alunos que movimentaram fantoches para melhor 
compreensão pelos alunos. Finalmente farão um pequeno questionário 
sobre a história apresentada.

Ana Margarida Miranda Antunes 
Cação; Cláudia Alexandra Libório 
Rodrigues Pereira; Maria José 
Cristóvão Lopes Minhoto; Paulo 
Agostinho Lourenco Dias

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 4.º)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBA

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

Formar com Literacia 
Digital

Explorar, formar e apreender conteúdos com recurso à tecnologias de 
Informação e comunicação interactivas.

Maria Benedita Pires Torres Justo; 
Lucília Vilarinho Pires; Laurentina 
Augusta Cunha; Joel Filipe Duarte 
Casteleira; Imperatriz da Assunção 
dos Santos Martins Pires; Gracinda 
Afonso Pires; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo; Adélia de Jesus 
Barroso Pires

Alunos (P5 T 1; P5 T 5; P5 T 
3; P5 Travanca; P4 T 2; 
Todas as turmas do P3)

0 € área 1; AP1OBA

mar; 
abr

Avaliação da BE (MABE) Aplicar o Modelo de Avaliação da Biblioteca Escolar (MABE) Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

0 € área 1

mar; 
abr; 
mai

Concurso "Logotipo da 
Biblioteca Escolar".

Incentivar nos alunos a criatividade, a imaginação e a inovação, 
desafiando-os a criarem uma imagem de identificação visual (símbolo 
identificativo/logótipo) para as Bibliotecas 
Escolares do Agrupamento.

Maria Ines Falcao Barrios; Joel 
Filipe Duarte Casteleira; Ilídio 
Arribada Cadime; Francisco 
Joaquim Antão Veiga; Eunice 
Elisabete Fernandes Paulo; Artur 
Henrique Martins; Anabela Rocha 
Guerra Coelho

Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 
11.º; 12.º; 1.º CEF 3)

área 1; AP1OBB

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

abr Competições Nacionais 
de Ciências 2023 - 
xeqmat

Concurso a decorrer na Universidade de Aveiro para os alunos do 3º 
ciclo.
Criar o gosto e despertar entusiasmo pelo conhecimento matemático, 
bem como, reforçar a aprendizagem de 
conteúdos já lecionados. Também proporcionar o convívio com outros 
alunos.

Solange Marina Castro da Mata; 
Silvia Olinda da Cruz Faustino; 
Sandra Maria Teixeira Borges; 
Maria Manuela Sonim Cordeiro; 
Maria Manuela Gomes Torres 
Batista; Maria Luisa Cardoso 
Magalhães Morais; Maria Candida 
Duque Moita Fernandes Simão 
Braz; Maria Adozinda Ambrósio 
Ferreira; Francisco José Veiga 
Martins; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo; Cristina Maria 
Pinto de Freitas Cadavez

Alunos (10.º A; 10.º B; 12.º A; 
12.º B; 11.º A; 11.º B; 11.º C)

área 1; AP1OBC

abr; 
mai; 
jun

"Spelling Bee" Concurso de soletração de palavras. Depois de apurar um vencedor por 
turma realizar-se-á outra eliminatória entre turmas. No final haverá um 
vencedor por ano.
Envolver os alunos numa atividade lúdica na língua inglesa.
Desenvolver o gosto pela aprendizagem.
Desenvolver a capacidade de soletrar palavras em inglês.
Envolver a comunidade educativa em atividades que desenvolvem 
conhecimentos em inglês.
Estimular o espírito de equipa e a resolução de problemas.

Ana Margarida Miranda Antunes 
Cação; Helena de Fátima Cordeiro 
Rodrigues Nunes

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º)

área 1; área 3; 
AP1OBC; AP3OBB

abr Campeonato Inter-Turmas 
do Jogo do 24

Os objetivos matemáticos do “Jogo do 24” visam o desenvolvimento do 
gosto pela matemática, do cálculo mental, do 
raciocínio, do sentido de estratégia com desafio e competição. 
Esta atividade pretende reforçar a componente lúdica no processo ensino 
aprendizagem; promover hábitos de saber ser 
e saber estar, apreciar a Matemática e promover o convívio entre alunos 
e professores.

Sandra Maria Teixeira Borges; 
Maria do Céu Pereira da Silva; 
Leonida Jesus Quiterio Rodrigues; 
Isabel Ramos Pereira; Cláudia 
Sofia Pereira Sequeira Afonso

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º)

área 1

abr Competições Nacionais 
de Ciências 2023 - 
equamat

Concurso a decorrer na Universidade de Aveiro para os alunos do 3º 
ciclo.
Criar o gosto e despertar entusiasmo pelo conhecimento matemático, 
bem como, reforçar a aprendizagem de 
conteúdos já lecionados. Também proporcionar o convívio com outros 
alunos.

Solange Marina Castro da Mata; 
Silvia Olinda da Cruz Faustino; 
Sandra Maria Teixeira Borges; 
Maria Manuela Sonim Cordeiro; 
Maria Manuela Gomes Torres 
Batista; Maria Luisa Cardoso 
Magalhães Morais; Maria Candida 
Duque Moita Fernandes Simão 
Braz; Maria Adozinda Ambrósio 
Ferreira; Francisco José Veiga 
Martins; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo; Cristina Maria 
Pinto de Freitas Cadavez

Alunos (Todas as turmas do 
7.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º)

área 1; AP1OBC

Fábulas em Inglês Promover a aprendizagem da língua inglesa. Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
Ana Margarida Miranda Antunes 
Cação

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 4.º)

0 € área 1; AP1OBA

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Projeto  “Retrato Social da 
Nossa Terra"

Continuação do Projeto  “Retrato Social da Nossa Terra". Visita a 
Entidades Parceiras de Formação em Contexto de Trabalho, 
promovendo as relações intergeracionais, partilha de experiências, 
saberes e sabores, interagindo com atividades de lazer.
Se possível, participar na Feira da saúde, utilizando as mesmas 
estratégias e inovando nas atividades lúdicas, por exemplo, adaptando 
jogos tradicionais e interagindo com a comunidade.

sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga; Paula Cristina Madureira 
Santos Dias; Maria José Rodrigues 
Frade Falcão; Maria Helena Pires 
Pinto Mofreita; Maria Adelaide 
Machado Lopes; Bruno Tiago 
Rodrigues Cruz; Ana Catarina 
Trindade Certo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º CEF 3; 12.º E; 
12.º F; 11.º E; 11.º F; 10.º E; 
10.º D)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBA; 
AP1OBB; AP1OBC; 
AP2OBA; AP3OBA; 
AP3OBC

Trabalho colaborativo no 
âmbito do Domínios de 
Autonomia Curricular 
(DAC)

Promover a relação interdisciplinar e o trabalho colaborativo através de 
ações planificadas.

Maria Zita Moura Regente; Maria 
Margarida Henrique Rodrigues; 
Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Maria Alexandra Gonçalves Subtil; 
Luisa Cristina Alves; Joel Filipe 
Duarte Casteleira; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º) 0 € área 1

Cidadania e a 
multiculturalidade.

Promover a cidadania e a multiculturalidade. 
Desenvolver o gosto pela leitura e pelo livro.

Domitila Ascenção Guerra Alves; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
Joel Filipe Duarte Casteleira

Alunos (P3; P4; P5; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º)

0 € área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB; 
AP3OBA

Voluntariados da leitura Envolver os pais, encarregados e educação, família e outros elementos 
da comunidade educativa em atividades de promoção de leitura e do 
gosto pelo livro.

Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
Bruno Alexandre Sampaio Gomes; 
Eugénia Maria Custódio Alves; 
Adília Leonor Marques Barbosa 
Valdemar; Alice da Conceição 
Moreira Portelada; Joel Filipe 
Duarte Casteleira

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

0 € área 1; AP1OBA; 
AP1OBC

O autor e a sua obra Promover hábitos de leitura e o gosto pelos livros e pelos autores. Maria Amélia Ferreira Rodrigues 
Padrão; Joel Filipe Duarte 
Casteleira; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo; Ana Maria 
Mendes Fernandes

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

0 € área 1; AP1OBA; 
AP1OBB; AP1OBC

Trabalho colaborativo 
entre as bibliotecas do 
concelho de Macedo de 
Cavaleiros

Gerir e rentabilizar os recursos das bibliotecas. Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Alunos área 1; AP1OBA; 
AP1OBC

Participação em eventos 
do Geopark

Participação em eventos do Geopark:  identidade/ 
local/património/espaço/Rota gastronómica/ pratos típicos.
Pretende-se dar a conhecer a Nossa Terra e tudo o que a envolve, 
incluindo a participação ativa dos cursos profissionais na agenda e plano 
de atividades do Geopark.

Silvia Veigas Afonso Vieira; sara 
Margarida Moreira Meneses Fraga; 
Paula Cristina Madureira Santos 
Dias; Maria José Rodrigues Frade 
Falcão; Maria Helena Pires Pinto 
Mofreita; Maria Adelaide Machado 
Lopes; Bruno Tiago Rodrigues 
Cruz; Ana Catarina Trindade Certo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º CEF 3; 12.º E; 
12.º F; 11.º E; 11.º F; 10.º E; 
10.º D)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBA; 
AP1OBB; AP1OBC; 
AP2OBA; AP3OBA; 
AP3OBC

Colaborar na 
implementação do Plano 
de Ação para o 
Desenvolvimento Digital 
das Escolas (PADDE)

Dinamizar momentos de desenvolvimento profissonal contínuo formais e 
não formais.
Mobilizar os recursos da BE no apoio aos alunos e professores na 
utilização de meios e recursos digitais.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

área 1; AP1OBA; 
AP1OBB

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Workshops /Parcerias/Ap
oios

Realização de workshops com Ex-alunos, temáticas diversificadas de 
ambos os cursos, especialidades (Ex: Psicologia, medicina Familiar, 
Nutrição) e incluir “Educação Sexual”.
Tem como objetivos: 
-Promoção e Sensibilização dos cursos profissionais; 
-Espaços de Inovação e aprendizagem; 
-Consolidação de conhecimentos e competências.

Ana Catarina Trindade Certo; Maria 
Helena Pires Pinto Mofreita; Maria 
José Rodrigues Frade Falcão; 
Maria Adelaide Machado Lopes; 
sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga; Bruno Tiago Rodrigues 
Cruz; Paula Cristina Madureira 
Santos Dias; Silvia Veigas Afonso 
Vieira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º CEF 3; 12.º E; 
12.º F; 11.º E; 11.º F; 10.º E; 
10.º D)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBB; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBA; AP3OBB; 
AP3OBC

Apoiar a implementação e 
dinamização do Plano 
Nacional de Cinema na 
escola

Colaborar na implementação e dinamização do Plano Nacional de 
Cinema na escola. 
Implementar a literacia para o cinema e divulgação de obras 
cinematográficas. 
Garantir os instrumentos básicos de "leitura" e compreensão de obras 
cinematográficas e audiovisuais, despertando nos jovens o prazer para o 
hábito de ver cinema ao longo da vida, bem como a valorização do 
cinema enquanto arte.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (P3; P4; P5; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
10.º; 11.º; 12.º)

0 € área 1

Espaço Aromático Manutenção do espaço espaço para plantar e cultivar plantas 
aromáticas, criado no ano letivo 2021_2022.
A manutenção do espaço e replantação será levada a cabo pelos alunos 
dos cursos profissionais de Restauração e pelo CEF de Restauração.
A identificação botânica será realizada pelo departamento das Ciências.
A manutenção e rega das plantas será assegurada pelos alunos dos 
cursos, ao longo do ano letivo. Durante as 
interrupções letivas, a Chefe de pessoal delegará as funções nos 
assistentes operacionais.

sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga; Paula Cristina Madureira 
Santos Dias; Maria José Rodrigues 
Frade Falcão; Maria Adelaide 
Machado Lopes; Bruno Tiago 
Rodrigues Cruz

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (9.º E; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
3; 12.º E; 11.º E; 10.º D)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBC

Projeto Alerta Sono O projeto tem como finalidade promover a qualidade do sono de crianças 
e adolescentes, com rotinas e padrões de sono saudáveis e ajustados à 
faixa etária. Visa a intervenção transversal aos diversos ciclos de ensino, 
envolvendo um trabalho sinergético entre profissionais de saúde, 
profissionais de educação e família, com participação ativa de crianças e 
adolescentes.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Docentes; Alunos (P3; P4; 
P5; 3.º; 6.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º)

AP3OBC

PRESSE O PRESSE  apoia a implementação da educação sexual nas escolas de 
uma forma estruturada e sustentada, envolvendo sistematicamente um 
trabalho conjunto entre profissionais de educação e de saúde escolar.

Susete da Conceição Carvalho 
Santos; Virginia Maria R.Cardoso 
Teixeira Magalhães

Docentes; Alunos (P3; P4; 
P5; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 
7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 12.º; 
1.º CEF 3; EFA)

AP3OBC

Eco-cozinha Parceria com a Resíduos do Nordeste para a reciclagem de óleos 
alimentares, plástico, vidro, cartão e resíduos orgânicos na cozinha 
pedagógica. Tem como objetivos:
- Empreendedorismo e desenvolvimento sustentável; 
- Sensibilização para a necessidade de preservar o meio ambiente;

Paula Cristina Madureira Santos 
Dias; Bruno Tiago Rodrigues Cruz; 
sara Margarida Moreira Meneses 
Fraga; Maria José Rodrigues Frade 
Falcão; Maria Adelaide Machado 
Lopes

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 3; 12.º E; 12.º F; 11.º 
E; 11.º F; 10.º E; 10.º D)

área 1; área 2; área 
3; AP1OBA; 
AP1OBC; AP2OBA; 
AP3OBA

Clube Europeu o Clube Europeu - Terra de Cavaleiros procurará ser um centro 
dinamizador de atividades que, no domínio da educação europeia, 
tentará complementar a cidadania nacional contribuindo para a 
compreensão da União Europeia (UE), da história e diversidade dos seus 
cidadãos e ainda fomentar a participação cívica e democrática na UE.

Helena Maria Varanda Goulão; Rita 
Maria Gonçalves Santos Bento; 
Maria de Lurdes Batista dos Anjos 
Coutinho Frias

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB; 
AP1OBC; AP3OBA

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Apoio na realização de 
tarefas/trabalhos 
escolares.

Apoiar os alunos na realização de atividades de aprendizagem no 
espaço físico da BE (atividade transversal a todos os domínios de ação 
das BE).

Silvina de Fátima Martins Ferreira 
Pinto; Paula Maria Costa Chumbo; 
Maria Rita Fernandes da Silva; 
Maria Olinda Jerónimo Rodrigues 
Veloso; Maria Olimpia Zamora 
Ferreira; Maria da Conceição Pires; 
Maria da Ascensão Rodrigues 
Lopes Rosário; Maria Amélia 
Ferreira Rodrigues Padrão; Joel 
Filipe Duarte Casteleira; Eunice 
Elisabete Fernandes Paulo; 
Cristina Maria Monteiro da Silva; 
Carlota Maria Gomes Xavier Vila 
Franca

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 3)

0 € área 1

Apoiar a implementação e 
dinamização do Plano 
Nacional das Artes

Colaborar na implementação e dinamização do Plano Nacional das Artes 
na escola. Estimular nos alunos a criatividade e o gosto pela arte.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 3)

0 € área 1

"Pais a Ler" Convidar Pais/Encarregados de Educação/Familiares a que venham à 
sala de aula dos seus educandos fazer uma leitura e/ou contar uma 
história.

Maria Margarida Henrique 
Rodrigues; Maria Imelda Colmieiro 
Rodrigues Vara; Elisa Maria 
Rodrigues Guimarães; Ana Paula 
Pereira Pires; António Manuel 
Branco; Alfredo José Ramos 
Ruano; Olga Maria Afonso Barbeiro 
Cordeiro Pires; Maria Zita Moura 
Regente; Duarte Nuno Mariz 
Mesquita Félix; Arminda Maria 
Uvaldo Venceslau Cabeceiro; 
Natividade de Lurdes Gonçalves; 
Luisa Cristina Alves; Maria Goreti 
Fontes Lino Eugénio; Alice da 
Conceição Moreira Portelada; 
Maria Antónia Lourenço Gonçalves 
Almendra

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
1.º; Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º)

área 1; AP1OBA

Macedo Inclusivo Levantamento de necessidades na restauração âmbito do turismo 
inclusivo, elaboração de estatísticas.
Tem como objetivo:
- Promover o sucesso educativo;   
- Empreendedorismo e desenvolvimento sustentável; 
- Consolidação de conhecimentos e competências; 
- Sensibilização para as barreiras físicas existentes nas infraestruturas 
locais.

Maria Adelaide Machado Lopes; 
Bruno Tiago Rodrigues Cruz

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (11.º E; 10.º E; 10.º 
D)

área 1; área 2; área 
3; AP3OBA

Projeto de voluntariado 
EntreLaços

O Projeto “EntreLaços” consiste numa prática de voluntariado que 
pretende fazer crescer na comunidade escolar o espírito de interajuda e 
solidariedade, preparando os jovens, para uma cidadania ativa, baseada 
nos afetos.

Maria Adelaide Machado Lopes; 
Carla Maria Marques de Freitas; 
Rita Maria Gonçalves Santos 
Bento; Silvia Veigas Afonso Vieira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

área 3; AP1OBC; 
AP3OBA

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Presença em 
Linha/Serviço de 
referência: atualização do 
Site/Blogue, Facebook, 
Instagram, Youtube e 
Biblioteca Digital.

Divulgar interna e externamente as iniciativas promovidas pelas 
bibliotecas.
Aperfeiçoar uma presença da BE em linha de forma estruturada, 
atualizada e sistemática associada a uma prestação de serviços 
complementar à BE física.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

área 1; AP1OBA

Tratamento documental Promover a utilização dos recursos bibliográficos da biblioteca.
Proporcionar aos utilizadores o acesso, em tempo útil, à informação.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

área 1; AP1OBA; 
AP1OBB

Ações de formação no 
uso das tecnologias de 
informação e 
comunicação

Facilitar o conhecimento prático para o uso efetivo das tecnologias de 
informação e comunicação.

Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
Jose António da Silva Madalena; 
Joel Filipe Duarte Casteleira

Docentes 0 € área 1; AP1OBA; 
AP1OBB; AP1OBC

Help desk a utilizadores. Fomentar o serviço de apoio aos utilizadores da BE no uso de aplicações 
e equipamentos informáticos.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos

0 € área 1; AP1OBA

Atendimento e ajuda na 
pesquisa e localização da 
informação.

Prestar um serviço de ajuda à pesquisa e localização de informação. Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € área 1; AP1OBA

Curadoria de conteúdos 
digitais

Aperfeiçoar procedimentos de tratamento e gestão documental, 
complementando a biblioteca física com uma coleção de recursos digitais 
relevante, fiável e ajustada, de acordo com os domínios de competências 
a desenvolver e em articulação com o currículo.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € área 1; AP1OBA

Serviço de requisições de 
equipamentos TIC.

Proporcionar o serviço de requisições de equipamentos TIC. Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Alunos (7.º; 8.º; 
9.º; 10.º; 11.º; 12.º; 1.º CEF 
3)

0 € área 1; AP1OBA

À descoberta de 
escritores & dos seus 
livros (Encontro com 
autores)

Contactar com autores e a sua obra. 
Fomentar o gosto pela leitura e pelo livro. 
Contribuir para a formação de leitores autónomos e críticos.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € área 1; AP1OBA

Mostras e Exposições na 
BE

Colaborar com todas as áreas disciplinares na divulgação de trabalhos 
realizados no âmbito do currículo.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

área 1; área 3; 
AP1OBB; AP1OBC

Leitura e outras cenas. Promover o gosto pelo livro e pelos contos, lendas e histórias.
Estimular o gosto pela leitura expressiva e encenada.

Maria Olinda Jerónimo Rodrigues 
Veloso; Maria Olimpia Zamora 
Ferreira; Maria da Conceição Pires; 
Maria da Ascensão Rodrigues 
Lopes Rosário; Joel Filipe Duarte 
Casteleira; Filomena de Fátima 
Xavier Martins; Eunice Elisabete 
Fernandes Paulo; Domitila 
Ascenção Guerra Alves

Alunos (P5 T 1; P5 T 5; P5 T 
3; P5 Travanca; P4 T 2; 
Todas as turmas do P3)

0 € área 1; área 3; 
AP1OBA; AP1OBB; 
AP1OBC; AP3OBA; 
AP3OBC

Serviço de requisições de 
fundo documental.

Criação/atualização de instrumentos de registo de requisições.
Proporcionar o serviço de requisição domiciliária, presencial e de sala de 
aula.

Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
Joel Filipe Duarte Casteleira

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 3)

0 € área 1; AP1OBA

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Criação/atualização de 
instrumentos para fins de 
registo, estatísticos e 
outros considerados 
relevantes

Proporcionar a criação ou atualização de documentos de apoio à gestão 
das BE e de implementação/monitorização de projetos.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € área 1

Caixa de sugestões. Envolver a comunidade escolar na aquisição de livros e material não livro 
para a biblioteca.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € área 1

Preenchimento de bases 
de dados RBE/Recursos 
humanos da RBE.

Recolher informação sobre o funcionamento das BE.
Zelar pelo preenchimento dos formulários da plataforma Sistema de 
Informação da RBE.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

0 € área 1

Assegurar a participação 
das BE em reuniões 
Concelhias e 
Interconcelhias e outras 
de  interesse para a BE.

Participar nas reuniões promovidas pela RBE (Concelhias e 
Interconcelhias) e outras de interesse para as BE do agrupamento.

Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
Joel Filipe Duarte Casteleira

Docentes 0 € área 1

O autor e a sua obra. Promover hábitos de leitura e o gosto pelos livros e pelos autores.
Divulgar o fundo documental da biblioteca.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (3.º; 4.º; 5.º; 
6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 10.º; 11.º; 
12.º; 1.º CEF 3)

0 € área 1; AP1OBA

Escola a ler - Livr’ à mão. Proporcionar o contacto dos alunos com os livros. 
Estimular o gosto pela leitura. 
Promover a requisição e a leitura silenciosa de livros.

Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Maria Alexandra Gonçalves Subtil; 
Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo; 
António Manuel Branco

Alunos (1.º T A Chacim; 1.º T 
A Morais)

0 € área 1; AP1OBA

Representar as BE no 
Conselho Pedagógico

Assegurar a participação das bibliotecas do agrupamento nas reuniões 
de Conselho Pedagógico.

Eunice Elisabete Fernandes Paulo Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

área 1; AP1OBB; 
AP1OBC

Articulação Curricular 4º e 
5º ano Português

1º Período: Domínio - Oralidade: Apresentação Oral com o tema “A 
minha terra”. A aplicação desta atividade será na 1ª ou 2ª semana de 
dezembro. Para uniformizar procedimentos será elaborado um guião 
para a Apresentação Oral
2º Período: Será aplicada uma atividade nos quatro Domínios: Oralidade, 
Leitura, Gramática e Escrita.
3º Período: Será aplicada uma atividade no Domínio da  Escrita.

Maria Goreti Fontes Lino Eugénio; 
Maria Conceiçao Ramos Cardoso 
Teixeira Torrão; José Carlos 
Moreira da Silva Azevedo; Eugénia 
Maria Custódio Alves; Bruno 
Alexandre Sampaio Gomes; 
António Manuel Branco; Alice da 
Conceição Moreira Portelada; 
Adília Leonor Marques Barbosa 
Valdemar

Docentes; Alunos (5.º A; 5.º 
B; Todas as turmas do 4.º; 
1.º T A Chacim; 1.º T A 
Morais)

área 1

Literacias e 
Aprendizagens Inclusivas 
na BE

Promover a inclusão/integração dos alunos de educação especial em 
atividades dinamizadas pela biblioteca, de apoio ao currículo e de 
desenvolvimento das literacias.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos 0 € área 1; área 2; área 
3; AP1OBA; 
AP1OBB; AP3OBA

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição resumida da atividade, referindo 
finalidades/objetivos específicos Dinamizador Público-alvo

Custo/or
çamento 
previsto 
(escola)

Objetivos PE

Escola a ler - Vou levar-te 
comigo! 
(O melhor leitor e a 
turma+ leitora)

Proporcionar o contacto dos alunos com os livros. 
Estimular o gosto pela leitura. 
Promover a leitura regular de livros. 
Promover a requisição autónoma domiciliária. 
Divulgar o fundo documental das bibliotecas do agrupamento.

Maria Alexandra Gonçalves Subtil; 
Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 1.º 
A; 1.º B; 1.º C; 1.º D; Todas 
as turmas do 2.º; Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; Todas as 
turmas do 9.º)

0 € área 1; AP1OBA

Executar requisições e 
orçamentos no âmbito de 
projetos e de verbas 
atribuídas às BE.

Diligenciar a aplicação do financiamento atribuído às BE. Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € área 1; AP1OBA

Sessões de 
trabalho/formação 
destinadas aos recursos 
humanos afetos à BE.

Formar os recursos humanos afetos à BE. 
Melhorar o serviço prestado pela BE aos seus utilizadores.

Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Outro; Alunos

0 € área 1; AP1OBA

Escola a Ler – Leitura 
Orientada.
(Vamos apoiar a leitura)

Proporcionar o contacto dos alunos com os livros. Estimular a prática 
regular e continuada da leitura e da escrita. 
Desenvolver as competências de leitura, melhorando a fluência e a 
compreensão leitoras. 
Promover a literacia literária como instrumento para a fruição de textos 
gradativamente mais extensos e complexos, que garantam e estimulem o 
gosto de ler

Maria Alexandra Gonçalves Subtil; 
Joel Filipe Duarte Casteleira; 
Eunice Elisabete Fernandes Paulo

Alunos (Todas as turmas do 
5.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 2.º; 
Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 9.º)

0 € área 1; AP1OBA; 
AP1OBB

Ao longo do ano
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