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Preambulo

O Programa de Mobilidade Erasmus+ € uma iniciativa da Unido Europeia que visa oferecer
oportunidades de aprendizagem aos individuos para que possam melhorar as suas
competéncias e aumentar a sua empregabilidade, ganhar consciéncia cultural e identidade
europeia.

O projeto Projeto 2025-1-PT01-KA121-VET-000328499, no &ambito do Programa
Erasmus+, foi aprovado com uma subvengao de: 40 916,00 €, e sera executado ao longo
de 15 meses, com inicio a 01/06/2025 e concluséo a 01/09/2026, ambas incluidas.

O projeto contempla as mobilidades VET, destinada aos formandos do Agrupamento de
Escolas de Macedo de Cavaleiros (AEMC), nomeadamente para a realizagdo da
componente da formagao em contexto de trabalho (FCT); Job-shadowing, direcionada para
os docentes do AEMC.

No ambito da mobilidade VET sera proporcionado a 10 formandos, 5 dos quais terdo de ser
exclusivamente a alunos com menos oportunidades, do 2° ano, 3.° ano e finalistas do ano
anterior a mobilidade, a realizagao de 100 horas do estagio curricular (FCT) com a duragao
de 20 dias no periodo de duragédo do programa, em Espanha de acordo com o perfil do
curso.

Esta mobilidade tem previsto o acompanhamento por 2 elementos docentes,
preferentemente coordenadores de curso ou docentes da componente técnica, de forma a
supervisionarem os estagios e apoiarem os formandos na integragdo no pais e nas
organizagdes de acolhimento, com a duragdo maxima de 1 dia.

Quanto a mobilidade de jobshadowing para 5 docentes, durante 15 dias, em periodo a
definir. No caso das mobilidades para docentes pretende-se promover melhorias de
estratégias e metodologias pedagdgicas, aumento da consciencializagdo da diversidade
cultural e linguistica, observacdo de estratégias diversificadas que permitam
reduzir/eliminar o absentismo e abandono escolar precoce e ainda melhorar o
conhecimento das necessidades do mercado de trabalho europeu.
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CAPITULO |
Disposigoes gerais

Artigo 1.°
Objeto

1- O presente Regulamento define as regras gerais do Projeto de Mobilidade no ambito do
Programa Erasmus+, Acdo Chave Ka122: 2025-1-PT01-KA121-VET-000328499,
aplicaveis no AEMC, doravante designado como projeto.

2- O financiamento do projeto tem como base a subvengado atribuida pela Comisséo
Europeia e pela Agéncia Nacional Erasmus+.

Artigo 2.°
Gestao do Programa

1- A gestdo do projeto por parte do AEMC é da competéncia do gestor de projeto de
mobilidade e da direcao executiva.

CAPITULO I
Mobilidade VET-Short de formandos

Artigo 3.°
Condigoes de acesso ao projeto

1- Séo elegiveis a participagdo no projeto os formandos que reunirem um conjunto de
condi¢cbes que a seguir se enumeram:

a) Ser aluno/a do 2° ano, 3.° ano ou aluno finalista do ano anterior;

b) N&o ter no seu registo medidas disciplinares sancionatorias graves (repreensdes
registadas e suspensoes);

c) Apresentar uma situagcédo escolar de aproveitamento total (0 modulos em atraso até a
data da mobilidade);

d) Preencher o formulario de inscricao dentro do prazo estipulado para esse efeito.

e) Entregar toda a documentacao necessaria a mobilidade, a saber: curriculo no idioma de
trabalho, cartdo europeu de saude e uma foto tipo passe, dentro do prazo estipulado para
esse efeito.

Artigo 4.°
Critérios de selegao dos participantes

1- Para a seriagdo dos candidatos a mobilidade VET-Short foram definidos os seguintes
critérios e respetiva ponderagao:

a) Média dos resultados académicos do periodo anterior a mobilidade. (20%)

b) Resultados académicos na disciplina de lingua estrangeira no periodo anterior a
mobilidade. (10%)
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c) Entrevista conduzida pelo gestor de projeto e direcdo do agrupamento para apurar
diversos aspetos relacionados com o grau de interesse e motivagao para a participagéo no
projeto, bem como outros elementos relacionados com carateristicas socio-emocionais e
psicossociais, assim como, preparagdo pessoal para as atividades do projeto e
disponibilidade para participar de forma eficaz no mesmo. (20%)

d) Assiduidade e comportamento, analise do numero de faltas injustificadas, de atraso e
registos no programa inovar positivos e negativos. (30%)

f) Grau de participagdo em projetos e atividades escolares. (20%)

Artigo 5.°
Processo de selegcao dos participantes

1- A selecao dos formandos esta dividida em 3 fases:

a) 1.2 fase — é feita uma analise ao percurso escolar dos candidatos, auscultando-se os
diretores de turma, coordenadores de curso e professores de educacao especial, passando
a fase da entrevista somente os alunos que se enquadrem numa situagcdo escolar de
aproveitamento total (0 médulos em atraso a data da mobilidade), ou outros alunos que nao
estando nesta situacao, os diretores de turma e coordenadores de curso considerem que
reunem condigdes e perfil para participar no projeto.

b) 2.2 fase — é realizada uma entrevista grupal em portugués, espanhol e inglés com vista
a apurar-se as expetativas e motivagdes para integrar o projeto, bem como, a autonomia,
capacidade de adaptacéo, capacidade de compromisso, capacidade de relacionamento
interpessoal e intrapessoal, sentido de responsabilidade e capacidade de tomada de
decisdes.

c) 3.2 fase — é feita uma apreciagéo pelos diretores de turma, coordenadores de curso e
psicologos que acompanham as turmas, numa grelha desenhada para esse efeito,
considerando-se a adequacéo do perfil dos candidatos ao projeto, com base em indicadores
como a situacao escolar, a pontualidade, a assiduidade, o cumprimento de prazos e tarefas,
o dinamismo (envolvimento em projetos de natureza diversa, espirito cooperativo, entre
outros), o sentido de compromisso e dimensao psicossocial.

2- A selecgao dos participantes esta, obviamente, dependente do numero de mobilidades
aprovadas por projeto. Este numero de mobilidades resultara da capacidade de
acolhimento das parcerias estabelecidas - nem sempre fechada no momento da selecgao -
pelo que o AEMC se reserva o direito de fazer a devida distribuicdo (area de curso/ ano/
destinos) em fungdo dessa capacidade.

Artigo 6.°
Condig¢oes de participagao

1- Os formandos candidatos tém que garantir previamente a disponibilidade para
frequentarem 20 horas de formagdo linguistica na plataforma OLS (Online Linguistic
Support) e participarem ativamente em todas as atividades inerentes ao projeto: reunides
preparatéria, intermediaria e final; workshop de preparagéo linguistica e cultural; sessdes
de esclarecimento (instrugdo e procedimentos de segurancga), entre outras que o AEMC
entenda serem essenciais para a realizagdo do projeto dentro dos padrées e normas de
qualidade e seguranca.
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Artigo 7.°
Divulgacgao dos resultados/ Aceitagao de participagao

1- Os resultados serdo comunicados via e-mail, no dia 27/05/2025".

2- Apds comunicagdo dos resultados, sera organizada uma sessdo de
informagéao/esclarecimento com os formandos selecionados e respetivos Encarregados de
Educacéo.

3- Os formandos terdo de comunicar a decisédo de participagdo no projeto no periodo de 2
dias uteis, apos a sessdo de informacao/esclarecimento com os Encarregados de
Educacao, através de formulario préprio, devidamente assinado pelos Encarregados de
Educacao e formandos, e entregue ao gestor dos projetos de mobilidade, para poder-se
tratar dos tramites inerentes a realizagao dos projetos, nomeadamente, contratos, contacto
com os parceiros no pais de acolhimento, viagens e estadia.

4- O ndo cumprimento do estipulado no numero anterior do presente artigo sera
considerado com o nao intengdo de participagcdo do programa por parte do formando
selecionado e, por conseguinte, a vaga transitara para os suplentes.

Artigo 8.°
Periodo de reclamagodes

1- Apds comunicacdo dos resultados, os candidatos poderdo solicitar a consulta do
processo através de um requerimento dirigido ao gestor do projeto, no prazo maximo de 2
dias uteis a contar da data de divulgacdo dos resultados. Findo o prazo de
consulta/reclamacao, ndo poderéao ser efetuadas mais reclamacdes.

Artigo 9.°
Desisténcias

1- Os formandos que venham a desistir da sua participagdo no projeto, findo o prazo de
confirmacao de participacao, irdo assumir todos os custos incorridos e terdo de devolver
todos os montantes transferidos ao abrigo do projeto Erasmus+.

CAPITULO Il
Jobshadowing
Artigo 10.°
Condigoes de acesso ao projeto

1- Sao elegiveis a participagao no projeto os docentes e ndo docentes que cumulativamente
reunam

as seguintes condigdes:

a) Pertencam, ou ndo pertengam, aos quadros da escola.

A data apresentada é meramente indicativa e podera sofrer alteragdes, mediante a resposta das entidades parceiras e outros imprevistos
que possam surgir. A data final sera divulgada em momento oportuno.
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b) Demonstrem necessidades de desenvolvimento pedagdgico e profissional, nas areas
identificadas como prioritarias.

c) Manifestem vontade e disponibilidade para participar no projeto.

d) Estejam disponiveis para promover uma disseminagao dos resultados esperados da
experiéncia da mobilidade na resposta as necessidades previamente diagnosticadas pela
instituicao.

e) Docentes cujo plano de mobilidade seja pertinente para a implementagcéao da estratégia
de internacionalizag&o da instituicao.

Artigo 11.°
Critérios de selecao dos participantes

1- Os participantes terdo de apresentar cumulativamente:

a) Competéncias basicas na lingua de trabalho.

b) Disponibilidade para se deslocar ao estrangeiro por um periodo 15 dias.

c) Apresentar capacidades comunicativas e de relacionamento interpessoal.

d) Assumir o compromisso de disseminar os resultados esperados da mobilidade.

Artigo 12.°
Processo de selegao

1- Os docentes interessados em participar na mobilidade terdo de efetuar a inscricdo em
formulario proprio.

2- Sera realizada uma entrevista individual com o gestor do projeto e elemento da diregcao
para se apurar a proficiéncia linguistica, a capacidade comunicativa e de relacionamento
interpessoal, a motivacéo para a mobilidade e a disponibilidade de disseminar os resultados
esperados da mobilidade.

Artigo 13.°
Condigoes de participagcao

1- Os docentes tém de garantir previamente a disponibilidade para participarem ativamente
em todas as atividades inerentes ao projeto: reunides preparatoria, intermediaria e final;
workshop de preparagao linguistica e cultural; sessdes de esclarecimento (instrugao e
procedimentos de segurancga), entre outras que o AEMC entenda serem essenciais para a
realizagao do projeto dentro dos padrdes e normas de qualidade e seguranca.

2- Os docentes terao de garantir a disponibilidade para disseminar os resultados
esperados e impacto da mobilidade, com os pares, gestora de projeto e diregao recorrendo
as estratégias que se revelem mais eficazes dado a natureza dos resultados (reunibes,
workshops, sessdes de esclarecimento, entre outras).

Artigo 14.°
Divulgacao dos resultados

1- Os resultados serao divulgados via e-mail.
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2- Apos divulgacado dos resultados, os docentes e nao docentes terdo de comunicar a
decisdo de participagdo no projeto no periodo de uma semana apos conhecimento dos
resultados, por mail, de forma a transitar as vagas para os suplentes, caso haja, e poder-
se tratar dos tramites inerentes a realizagdo dos projetos, nomeadamente, contratos,
contacto com os parceiros no pais de acolhimento, viagens e estadia.

Artigo 20.°
Periodo de reclamagoes

1- Apos comunicacdo dos resultados, os candidatos poderdo solicitar a consulta do
processo através de um requerimento dirigido a gestora do projeto, no prazo maximo de 5
dias uteis a contar da data de divulgacdo dos resultados. Findo o prazo de
consulta/reclamacao, ndo poderao ser efetuadas mais reclamacdes.

Artigo 21.°
Desisténcias

1- Os graduados que venham a desistir da sua participacdo no projeto, findo o prazo de
confirmacao de participacao, irdo assumir todos os custos incorridos e terdo de devolver
todos os montantes transferidos ao abrigo do projeto Erasmus+.

Para mais esclarecimentos: Caso seja necessario algum esclarecimento adicional, os
alunos deverao contactar o responsavel pelos projetos Erasmus, Bruno Cruz, através do
endereco de correio eletronico: erasmus@aemc.pt.

O presente regulamento entra em vigor em maio de 2025.
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